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Bevezetd

A mai tarsadalmi viszonyok kozott egyre kevésbé jellemzé a tobb generdcids
csaladmodell. A nagysziil6k még aktiv korfak, dolgoznak, kevésbé tudnak a fiatal csaladok
szamara rendszeres és kiszamithatd segitséget nytjtani.

A gyermekvallalas ideje késdbbi életévekre tolodott ki. A csaladanyak szandékuk
szerint szeretnék megdrizni munkahelyiiket, visszatérni a munka vildgaba, mindezt gy, hogy
anyai szerepiikben is helyt tudjanak allni.

Az b6vodak helyzete és szerepe is megvaltozott a kézelmultban, hiszen térvénybe
foglalédott, hogy az 6voda felveheti azt a gyermeket is, aki a harmadik életévét a felvételétdl
szamitott fél éven beliil betolti, feltéve, hogy minden, a felvételi kdrzetben lakohellyel, vagy
tartdzkodasi hellyel rendelkezd haroméves és anndl idésebb gyermek 6vodai felvételi kérelme
teljesithets. /Nkt. 8.§ (1)/.

Mivel ovodankban az Ovodakoteles gyermekek felvétele utan meég maradt szabad
féréhely, igy felvételre keriiltek a 2,5 éves gyermekek is. fgy a mar miiksdd bolesédénk
kihasznalatlan maradt, ez indokolta az atszervezeést, hogy mini bélesddét létesitsiink.

A bevezetésre Keriil6 0j ellato rendszer lehetdséget nyujt az egészségesen fejlédo gyermekek
mellett a sajatos nevelési igényi, illetve a hatranyos helyzetl gyermekek ellétésara is.

A bblcsddei nevelés kdzéppontjaban a kisgyermek és kozvetett médon a kisgyermeket neveld
csaladok allnak. Az Alapprogram a csaladra, mint komplex rendszerre tekint, melynek
értelmében nem csak a kisgyermek nevelését-gondozasat, hanem az egész csalad tdmogatasat
célozza meg.

Ezen szempontokat, és a bdlesédei nevelés-gondozas orszdgos alapprogramjaban
megfogalmazottakat figyelembe véve alkottuk meg mini bélcsédénk Szakmai programjat.




1.A MINI BOLCSODE MUKODESET MEGHATAROZO ES SZAKMAI
DOKUMENTUMOK

1.1.A mini boleséde miikodését meghatarozo jogszabalyok

Alaptorvény
Magyarorszag alaptérvénye (2011, aprilis 25.), és annak moédositasal

Torvények
1997. évi XXXI. térvény A gyermekek védelmérél és a gyamiigyi igazgatasrol
1992, évi XXXIII. torvény a kdzalkalmazottak jogallasarol

Rendeletek

257/2000. (XII. 26.) Korm. rendelet a kdzalkalmazottak jogallasardl sz6ld 1992. évi XXXIIL
torvénynek a szocialis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi agazatban torténd
végrehajtdsarol

369/2013. (X. 24.) Kormanyrendelet a szocidlis, gyermekjoléti és gyermekveédelmi
szolgaltatok, intézmények és halozatok hatosagi nyilvantartasardl és ellendrzésérol

15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nydjté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és miikodésiik
feltételeirdl

37/2014. (IV. 30) EMMI rendelet a kbzétkeztetésre vonatkozod taplalkozéas-egészségiigyi
elbirasokrol

6/2016. (111.24.) EMMI rendelete a személyes gondoskodast nydjtd gyermekjoléti-
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és mitkdésiik
feltételeirs] szolo 15/1998. (IV.30.) NM rendelet modositasarsl

37/2014. (IV. 30) EMMI rendelet a kdzétkeztetésre vonatkozé taplalkozés-egészségiigyl
eldirasokrol

8/2000. (VIIL.4.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végz6 személyek adatainak
miikodési nyilvantartasarol

0/2000. (VIIL.4.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
tovabbképzésérdl és a szocialis szakvizsgardl

A bolcstdei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja

1.2. Szakmai dokumentumok
Alapito okirat
Szervezeti és milkodési szabalyzat
Szakmai program
Héazirend
Felvételi- és eldjegyzési napld
Csoportnaplo
Eves munkaterv
A gyermekek fejlédési naploi
Bélesodet torzslap
Csaladi flizet




2. A MINI BOLCSODE JELLEMZO ADATAI

Intézmény neve: GARAI NEMZETISEGI OVODA ES BOLCSODE
cime: 6522 Gara, Kossuth Lajos u. 82.
telefon: 06-79/456-238

Az intézményfenntartd neve és cime: Gara Kozség Onkormanyzata

(6522 Gara, Kossuth Lajos utca 62.)

Alapité okirat szama: GNOB/5/2023.

Ellatasi teriilet: Gara kOzség kozigazgatési terlilete az 6voda vonatkozasaban

Gara, Bacsszentgyorgy kozségek kzigazgatasi
teriilete a bélestde vonatkozasaban

Az intézmény jogallasa: Tobbeéln, kdzos igazgatasi intézmény
(6voda és mini bolcséde)

Az intézmény vezetdje: Kajtar Aniko intézményvezetd
Az intézmény székhelye: 6522 Gara, Kossuth Lajos utca 82.
A bélesodei tagintézmény jogallasa: szakmailag 6nallo tagintézmény

Bolcstde szakmai vezetéje:

Boélesode telephely: 6522 Gara, Kossuth L. u. 82,
Bélcsddei csoportok szama: 1

Férchelyszdm: 7 6

A Szakmai program készitoi: Kajtar Aniké intézményvezetd



3. AZ ELLATANDO CELCSOPORT ES AZ ELLATANDO TERULET JELLEMZOI

Gara kdzség Bajatol 20 km-re elhelyezkedd, 2235 lelket szamlalo telepiilés. A falut rendezett
kérnyezete és az olcsd ingatlanok minden korosztaly szdmara vonzdva teszi. Ezt igazolja az is,
hogy az utébbi években sok fiatal telepedett it le, tervezi Garan a jovojét.

A telepiilés infrastruktirajat tekintve a mai kornak megfeleld, a kdrnyezd telepiilések szamara
mintaértékq.

A telepiilésen milkodik 4ltalanos iskola, 6voda és bélesode is. A gyermekek napkdzbeni
ellatasat a jogszabalyi elbirdsoknak megfeleléen Gara Kdzseg Onkorményzata biztositja az
Ssszevont tobbcélt intézmény székhelyén, az Gvodaval azonos helyrajzi szamon épitett mini
bolesddében.

Az 1j ellatasi forméval a kisgyermeket neveld csalddoknak kivanunk segitséget nynjtani,
eziltal a sziil6k munkdba alldsat megkonnyiteni. Csaladbarat, tdmogatd, biztonsdgot nynjté
intézményként a gyermekek életkoranak, fejlettségének, egyéni szitkségleteinek, igényeinek
megfeleld testi, lelki, értelmi, szocidlis fejlddését biztositva.

3.1. Az intézmény bemutatisa

Mini bolesédénk a 2010-ben birtokba vett dvodaépiilet udvaran, azonos helyrajzi szam alatt,
falusi komyezetben, kiilén lekeritett udvarrésszel, a telepiilés kizepén helyezkedik el. A
gyermekek nagy része Garardl érkezik. Mindkét intézményben az 6vodavezetd gyakorolja a
munkaltatét jogkort, aki a jogszabalyi elbirdsoknak megfelelden kozoktatds vezetSi
szakvizsgaval rendelkezik.

A két intézményt egységes nevelési szemlélette]l kell mitkddtetni. A pedagdgiai elveket és az
azokhoz kapcsoldédo gyakorlatot killondsen fontos egymashoz illeszteni. Az egylittm{ikddes
tudatos, 6sszehangolt pedagdgiai munkat kell, hogy jelentsen.

3.2. Az ellatandé célcsoport

Balcsddei ellatas keretében a gyermek 20 hetes koratdl nevelhetd és gondozhatd egészen addig,
mig el nem éri az évodakoteles kort. Ha a gyermek janudr 1. és augusztus 31. k6zott tolti be a
3. életévét, akkor auguszius 31-ig, ha szeptember 1. és december 3 1. kozott, akkor a kdvetkezd
év augusztus 31-ig.

Ha a gyermek a 3. életévét betdltotte, de testi vagy szellemi fejlettségi szintje alapjan még nem
érett az 6vodai nevelésre, és orvos ezt igazolja, a bolcsddében gondozhatd a 4. életévének
betsltését kovetd augusztus 31-ig.

Az ellatis igénybevételének modja
-A sziild gyermeke bolesddei felvételét barmikor kérheti, a gyermekek felvétele a nevelesi
évben - amennyiben azt a féréhelyek szama lehetdve teszi - folyamatosan torténik.
-Jelentkezni a ki vetkez6 nevelési-gondozasi évre a felvételi kérelem benyujtasaval a Garal
Nemzetiségi Ovoda és Bolesde vezetéjénél lehet.,

A mini bilcsédei felvétel rendje:
A mini bdlcsédei nevelési év szeptember 1-jét6l a kdvetkez6 év augusztus 31-€ig tart.

Azok a gyermekek vehetOk fel, akiknek sziilei, neveldi, gondozéi
-munkavegzésiik,
-képzésben vald részvételiik
-betegségiik,



-szocialis ok miatt nem tudnak napkoézbeni ellatasukrol gondoskodni.

A felvétel soran elényben kell részesiteni:

-ha a gyermek sziildje munkaltatoi igazoldssal bizonyitja, hogy munkaviszonyban all,
-a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket,
-a 3 vagy t6bb gyermeket nevel$ csalddban nevelkedd gyermeket,
-az egyediilallo sziil6 altal nevelt gyermeket,

-a védelembe vett gyermeket.

A gyermek mini bolcsddébe torténd felvételét a sziilé/tdrvényes képviseld kérheti, egyéb
esetekben a sziilé hozzajarulasaval kezdeményezheti:

- a kbrzeti védono,

- a hazi gyermekorvos vagy a haziorvos,

- a csalad- és gyermekjdléti szolgalat,

- a gyamhatosag.

A bolcsddei nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek
fejlodését.

A mini béleséde nyitva tartisa:

A mini bdlcsdde nyitvatartasi idejét a fenntartonak kell meghataroznia figyelembe véve a
bsles6débe jard gyermekek szilleinek munkaidejét. Bolesédénk reggel 6.45-0ratdl délutin
15:15 éraig tart nyitva.

A bolesdde nyari nyitvatartdsi rendjét a fenntarté hagyja jova. A fenntartd minden év februar
15-ig tajékoztatja a sziilOket a bdlesdéde nyéri nyitvatartasi rendjérdl.

A bdlesddében aprilis 21-e, vagy ha az heti pihen6napra vagy munkasziineti napra esik, az azt
kovetd legkizelebbi munkanap, minden évben nevelés-gondozas nélkiili munkanap. Célja a
boles6dében dolgozdk szakmai fejlesztése. A nevelés-gondozas nélkiili munkanapon a
bélesédei ellatas keretében — erre irdnyuld sziiléi kérés esetén — a gyermek feliigyeletet és
étkeztetést kell biztositani.

A sziil6ket a nevelési-gondozasi év elején tajékoztatni kell a tervezett nevelés-gondozas nelkiili
munkanaprél, valamint nevelés-gondozas nélkiili munkanap elétt 7 nappal a gyermek
feliigyelete és az étkeztetés biztositisa iranti igény bejelentésének lehetdségérol.



4. GYERMEKKEP, BOLCSODEKEP

4.1. Kiildetésnyilatkozat

Legfontosabbnak tartjuk, hogy gyermekeink otthonos, szeretetteljes, nyugodt, dertis és
biztonsagot add kdrnyezetben nevelddjenek.

F6 torekvésiink, hogy a gyermekek tarsaikkal és a felnétiekkel valé egylittmitkédés soran
elsajatitsak az egyiittélés szokasait, megtanuljanak figyelni, alkalmazkodni, egyiittérezni
egymassal, mikdzben toleraljak a masségot.

A neveldmunkdnkban megteremtjilkk a felszabadult mozgas sokoldall élmeényét, ezaltal
hozzasegitjiiik a gyermekeket ahhoz, hogy a komyezé vilagbél minél tobb élményhez,
tapasztalathoz jussanak.

Nagy hangsualyt forditunk a jaték élményszeril és 6romkeltd feltételeinek megteremtésére,
hiszen altala ismerkednek meg a vildg csodaival, amely egyben tiikérképe mindazoknak a
tapasztalatoknak, amelyet a gyermek atélt, s a jaték nyelvén megfogalmazott.

A személyiségfejlesztés soran tiszteletben tartjuk a gyermekek egyéni kiildnbsegeit, figyelembe
vesszik ¢életkorukhoz igazodé sziikségleteiket.

Céljaink eléréséhez szitkségiink van a partnereink tamogatdsara, hiszen csak kozos
egylittneveléssel tudjuk formalni, alakitani a gyermekeket, hogy biztosan eligazodjanak a
vilagban,

Az intézmény dolgozodinak széleskorii szakmai felkésziiltsége, innovacios térekvésel, mindség
iranti elk6telezettségik jelentik a biztositékot céljaink eléréséhez.

4.2. Gyermekkép

A gyermekek fejlédési tempodja, élet- és nevelési koriilményei eltéréek. Kiilonboznek
egymastdl  testi, idegrendszeri sajatossdgaikban, tapasztalatokban, érzelmeikben,
érdeklddésitkben, aktivitasuk terén. Mindezektol fiigg, hogy hogyan hat rajuk a bolcsédei
kornyezet, hogy hogyan keriilnek kapcsolatba a kisgyermekneveldvel, tarsaikkal.

Az egyéni banasméd — melyre nagy hangstlyt fektetiink — biztositja, hogy a gyermekek
megfeleléen valjanak a kozdsség tagjdva. A nevelémunka eredményessége attdl fiigg, hogy
mennyire sikeriil az egész kozosség eldtt 4llé feladatokat minden gyermek szamara kozelive,
érthetdvé, érzelmileg elfogadhatova, vonzéva tenni.

Az id§ eldre haladtaval nének az egyéni kiilonbségek a gyermekek kozstt. Erdeklddésiik a
kérnyezé vilag irant kiszélesedik, megismerési motivaciojuk elmélyiil.

Feladatunk annak elSsegitése, hogy minden gyermek tiinjék ki valamiben, legyen olyan ra
jellemz6 pozitiv megnyilvanulds, tevékenységi teriilet, amihez jol ért, amiben ligyes.

Egyvéni bandsmodra minden gyermeknek szitksége van. Annak is, aki sajatos tulajdonsagaval
nem hivia fel magara a figyelmet. Ezért a bolesddei élet valamennyi terliletén minden
gyermekre vonatkoztatva érvényesiteniink kell. Ennek alapveté feltétele a gyermekek életkori
és egyéni sajatossigainak, jellemzo6inek ismerete. Mivel a bolcsédei nevelés gyermekkdzpontu,
ennek megfelelden kell tdrekedniink és nagy hangsulyt fektetniink a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara, az egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletek kielégitésére.

Fontos tudnunk még, hogy a bolcs6dés kora gyermek életkori sajatossagaibol fakadoan
kiszolgaltatott. Alapvett kovetelmény a kisgyermek emberi méltdsaganak, jogainak biztositasa
a bolcsddel nevelés teljes eszkdzrendszerével.

Mi fontosnak tartjuk:
-a sokféleség, a massag elfogadasat, a segitOkészséget, a megértest,
az onkritikat, a toleranciat, a jéindulati egytittm{ikddést,
-a pedagdgiai-, pszicholégiai kulturaltsagot, miiveltséget,
-a megfelelé konfliktuskezelést,



-minden kériilményben a gyermekek javéra cselekvést.

A gyermekek:
-testi-lelki egészsége,
-jékedve,
-ismereteinek gyarapodasa,
-Otletgazdagsaga, fantaziaja,
-ragaszkodasa,
-utdnzasi vagya,
-szeretete — mind azt jelzi, hogy jé uton jarunk.

4.3. Bolesddekép
A mini bdlcséde a gyermekj6léti alapellatas részeként a gyermekek napk&zbeni ellatdsanak
egyik formaja, a csaladban nevelked6 gyermekek szakszerii gondozasat €s nevelését végzod
intézmény. A bolcséde egyrészt folytatja a csaldd neveldmunkajat, masrészt 0ij modon
kiegésziti azt.

A nevelés a mini bdlcsddében csaladias légkorben folyik, biztositva a gyermekek
neveléséhez sziikséges sokféle, valtozatos tevékenységet.

A bolesdde funkeiol
=ovo-vedo,
-szocialis,
-gondozd-neveld-személyiségfejleszto.

A bdlesdde:
-Biztositja a gyermek fejlédésének és nevelésének optimalis feltételeit, a szabad jaték
lehetéségét.
-Az intézménybe jar6 gyermekek szdméra megteremti az érzelmi biztonsagot nynjto
derlis, szeretetteljes, slirgetésmentes légkort.
-Ko6zvetetten segiti az 6vodai beilleszkedéshez sziikséges gyermeki
személyiségvonasok fejlédését, a gyermek egyéni készségeinek és képességeinek
kibontakoztatdsa mellett az életkori és egyéni sajatossagok és az eltérd fejldési titem
figyelembevetelével.
-Bolcsddénk tevékenységrendszerével és targyi kdrnyezetével, a dolgozdk személyes
példajukkal segitik a gyermekek kdrmnyezettudatos magatartasanak kialakuldsat.
-A boélcsbdei nevelésben alkalmazott dsszehangolt pedagdgiai intézkedések a gyermek
személyiségéhez igazodnak €s biztositjak minden gyermek szamara az egyenlo
hozzaférés lehetdséget.
-Beszélé komyezetével biztositja a gyermekek természetes beszéd és kommunikécids
kedvének fenntartasat, a gyermeki kérdések tamogatasat, a mindennapi anyanyelvi és
értelmi nevelést €s fejlesztését.

Ezen funkcidk figyelembe vétele jelenti a béles6de miikddésének, a kisgyermekneveld
munkajanak alapjat, kiindulépontjat.
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5. FUMKCIOK ES CELKEPZES A MINI BOLCSODE VILAGABAN

5.1. A mini bdlcsédei nevelés-gondozas célja

A nevelés céljanak pontos meghatirozisa nemcsak bolcsédei, hanem tarsadalmi kérdés is,
hiszen a tarsadalom szamara nagyon is dénté kérdés, hogy milyen célt, milyen emberképet allit
maga el¢ a nevelées.

A nevelés céljai, feladatai a tarsadalom életébdl erednek, a tarsadalom gazdasagi, szocialis,
politikai kériilményei hatérozzdk meg. De a célt csak meghatarozni nem elég. A tudatos €s
hatékony nevelémunka megvaldsitisahoz I4tni kell a varhatd, illetve az elvarandé
eredményeket is. A bdlesédel nevelés-gondozas soran tehat olyan célokat kell kitiizni,
amelynek kdzpontja a gyermek, egyéni és életkori sajatossagaival egyltt.

A bélesddei élet soran mindannyiunk célja azonos: biztonsédgban, j6 koriilmények kozott tudni
a gyermekeket, ahol megfeleld testi és szellemi fejlédésiik biztositott, ahol a gyermek jol érzi
magat. Kodaly Zoltant idézve:

,,Csak boldog gyermekbdl lehet boldog felnét,
s csak ezekbdl lehet boldog orszag.”

Felelfsek vagyunk azért, hogy képességeik fejlédjenek, személyiségiik pozitiv irdnyban
alakuljon. Figyelniink kell arra, hogy szervezetiik egészséges legyen, mozgasuk dsszerendezett,
érzékszerveik épsége képessé tegye 8ket a differencialt érzékelésre. Igyeksziink kialakitani
kitelességérzetitk, feladattudatuk, segitjik Oket a kozosségi egyditteélés szabalyainak
clfogadaséra.

Kiemelt szakmai célkitlizés lehet pl. a kbrnyezeti nevelés, a kdrnyezettudatos magatartas
megalapozasa, a partnerkdzpontd csaldd-bolesdde kapesolat kialakitdsa, szemléletformalas,
sziil61 kompetenciak erdsitése, stb.

Célunk még a kdrnyezet — féleg a szilkebb — megismerésére, szeretetére, valamint a helyi
szokasok, hagyomanyok megdrzésére nevelés.

A bblesédei élet tevékenységeinek tervezésében, szervezésében és megvaldsitisaban a
miiveltségtartalmak komplex megjelenitésére toreksziink.

A bolcs6déskor végére a gyermekek nagy utat tesznek meg a fejlédésben. Vonzdvd valik
eléttiik az 6voda, és képessé valnak arra, hogy ott a feléjiik irdnyuld elvarasoknak eleget
tegyenek. A fejlédésnek ez a foka mar a bolesddei nevelés céljanak elérését jelenti.

5.2.A mini bélcsodei nevelés-gondozas feladatai

Babodi Béla szerint a nevelési feladatok a cél elérése érdekében végzett sokféle, bonyolult
pedagdgiai résztevékenységek, melyek segitségével killonbdzd tulajdonségokat, képességeket
alakitunk ki.

A nevelés feladatrendszerét mindig a célhoz vald viszonyban kell nézni. Tehat a feladatokat,
azok tartalmat mindig a cél hatdrozza meg.

5.2.1.A csalddok timogatdsa, annak erdsségeire épitve a sziiléi kompetencia
fejlesztése
Bolesddénk, mint a kisgyermekes csaladokkal kapcsolatba keriilé elsé gyermekintézmény
jelentds szerepet t6lt be a sziiléi kompetencia fejlesztésében. A csaldd erdsségeinek
megismerése, tamogatdsa a pozitivumok kiemelésével valésul meg. A csaladi és bdlcsddei
nevelés dsszhangja, a sziilék és a kisgyermeknevel6k kozétti egyenrangl, konstruktiv,
kolesdnds bizalmon alapuld partneri kapcsolat elengedhetetlen feltétel a kisgyermekek
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harmonikus fejlédéséhez. A sziil6 ismeri legjobban gyermekét, igy kozvetiteni tudja szokasait,
igényeit, sziikségleteit, nagymértékben segitve ezzel a kisgyermeknevelét a gyermek ismeretén
alapulé differencialt, egyéni bandsmdd kialakitdsaban. A kisgyermekneveld, mint szakember,
szaktuddséra, tapasztalataira épitve, a sziilok igényeihez igazodva kézvetiti a kora gyermekkori
fejlédéssel, neveléssel kapcsolatos ismereteket, modszereket, valamint folyamatos tajékoztatast
nyQjt a gyermek intézményi életérdl, fejlettségi szintjérdl, allapotardl, a fejlédest segitd
kolesoénds egyiittmiikodés érdekében.

5.2.2. Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa
Az egészséges életmod kialakitdsa ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. A gyermeket
erbteljes testi fejlédés jellemzi, igy az a bolcséde feladata, hogy ezt a fejlédést minél jobban
eldsegitse.
A szakemberek feladata a kisgyermek fejlédésének nyomon kovetése, dokumentaldsa,
tAimogatésa, a harmonikus testi, lelki fejlédéshez sziikséges egészséges és biztonsagos
kérnyezet megteremtése.
A primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése a gondozasi helyzetekben valosul
meg. A rugalmas, a kisgyermek életkordhoz, egyéni fejlettségi szintjéhez és az évszakokhoz
igazodo napirend biztositja az életkornak megfeleld valtozatos, egészséges taplalkozast, a jaték,
a mozgas, a szabad levegén valo aktiv tevékenység, és pihenés feltételeit.
Torekedni kell az alapvetd higiénés szokasok kialakitasara.
A prevencios feladatok megvaldsitdsa esetén specialis szakemberek is bevonhatdk.

Fontos feladat:
-a gyermekek gondozésa, testi-lelki sziikségleteiknek, mozgésigényliknek kielégitése,
-a harmonikus, 8sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése,
-a gyermeki testi képességek fejlédésének elésegitése,
-a gyermek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése,
-az egészséges életmod, a testapolds, az étkezés, az 6ltozkddés, a pihenés, a betegségmegel6z€s és
az cgészségmegdrzés szokasainak alakitasa,
-a gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kdmyezet
biztositasa,
-a kémyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsol6do szokasok alakitdsa, a kdrnyezettudatos
magatartas megalapozasa,
-megfeleld szakemberek bevonasaval — a sziilével és a kisgyermekneveldvel egyiittmiikodve ~
specidlis gondozo, prevencids és korrekcids testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

5.2.3. Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

A gyermek jellemz6 sajitossdga a magatartas érzelmi vezéreltsége. Ezért ez a tény a
kisgyermekneveldtdl  érzelmi  gazdagsagot, empatids készséget, helyzetfelismerd-,
helyzetteremtd készséget kivan. A gyermek érzelmi fogékonysédga hatassal van az észlelésre és
a gondolkoddsra is. Az érzelmek a mozgatorugdi cselekvéseinek, s6t a cselekvés addig él, amig
az érzelmek jelen vannak. Ebben a korban az érzelmeket labilitas jellemzi. Gyakran a legkisebb
ok is képes életre hivni a hangos 6rom vagy banat kiilonbdz6 megnyilvanulasait. De ezek
amilyen gyorsan keletkeznek, olyan gyorsan el is milnak. Jellemzé még a polarizaltsag, hogy
vagy nagyon szomort a gyermek €s sir, vagy nagyon 6rtil.

E tények ismeretében nagy szilkség van az érzelmi nevelésre. A bolesdde feladata a baratsagos
légkér, otthonos, szeretetteljes életkériilmények biztositasa, valamint pozitiv t6ltésli kapcsolat
kialakitasa a kisgyermekneveld — gyermek, gyermek — gyermek kézott.

Fontos, hogy mar a bélcsddébe Iépéskor kedvez§ érzelmi hatasok érjék a gyermeket, ezért
jelentds szerepe van a beszoktatasnak. A gyermekek egyéni sajatossagaiknak id6tartamban is,
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magatartdsi megnyilvanulasban is nagy kiilénbség van abban, ahogyan beilleszkednek a
kozosségi életbe. A gyermeknek, amikor bekeriil a bélcsddei kozosségbe alkalmazkodnia kell
meghatarozott helyzetekhez. Bizonyos szokasokat, szabalyokat kell elsajatitania, korlatokat
kell tudomasul vennie, vagyis szamos kivetelménynek kell eleget tennie.

A gyermek ugyanis vagyik tarsakra, de nem tudja még, hogy hogyan kell a tarsas egylittlctet
biztositani. Mindezeket a magatartasi normékat csak a kozosségben sajatithatja el a gyermek, s
ebben vagyunk segitségére mi. Segitiink megtanulni az egyiittmikodés, a kdzos tevékenység
lehetséges formait. Egyengetjiik, taplaljuk és fokozzuk a gyermekek kozti kapcsolatok 1genyeét,
az. egymas iranti érdeklodést, figyelmet, segitkészséget. Elesztgetjiik a gyermekekben azt,
hogy tekintettel tudjanak lenni egymaésra, hogy tudjanak oriilni nemcsak sajat, de tarsuk
sikereinek, dromeinek is.

A kozosségi élet a szokasok, a szabélyok sorat drasztja a gyermek felé. E szokdsok biztositjak
a kodzos élet biztonsagat, nyugalmat, védettségét, és azt a rendet, amely nélkiil nincsen meg a
kozos élet alapja.

A kdzdsség a maga sajatos életének menetében teremti meg a hagyomanyokat. A gyermek
szamdra is a hagyomany er6siti a k6zosséget. A ,,nalunk igy szokas”, a,,mi igy szoktuk” érzeése
és kovetkeztetése éppen a hagyomanyok léte miatt kap hangot.

A kozosség kialakitdsanak folyamatdban jelentds szerepe van az egyéni banasmodnak. Ennek
lényege, hogy a gyermek egyéni sajdtossagait figyelembe véve, ezekre tamaszkodva tesszik a
gyermek szdmdra érthetdévé, érdekessé, kozelivé, elfogadhatovd a kozosségi élet
kovetelményeit. Az egyéni sajatossagokat figyelembe véve készitjiik, tanitjuk oket a helyes
cselekvésre, a helyes hozzaallasra.

A barati kapcsolatok szinezik, er8sitik a kdzosségi érzést. A kapesolatok létrejottének alapja a
szimpatia, valamilyen kiilsé jegy alapjan.

A gyermekkozosség a gyermek sokfajta koz0s jaték, az egyiittesen végzett kiilonféle
tevékenységek, kozosségi jellegli megbizatdsok, az linnepekre valo felkésziilés és részvétel
olyan j6 lchetdséget ad a kozosségi tevékenységek gyakorldsara, hogy ez adja meg a kozosségi
tulajdonsagok kialakitédsanak alapjat.

Mindez tudatiban Ggy szervezzilk a bolcsddei életet, hogy annak soran az egylttérzés, a
segitokészség, az Onzetlenség, a figyelmesség minden gyermekben kialakulhat és fejlédhet.

Hissziik és valljuk, hogy a jé nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet korlatokkal egyiitt. A
korlatokat igy szabjuk meg, hogy az elvarasoknak meg tudjanak felelni. A csoport elétt allo
feladatokat igyeksziink minden gyermek szamadra elérhetévé és vonzova tenni. Tiltds helyett
vélasztasi lehetdséget adunk a gyermekeknek, hogy diontéseket hozhassanak, s a valtoztatasra
képessé valjanak.

A csaladias 1égkérben folyé nevelés végigkiséri a gyermekek boles6dei létét. Sok kozds
élményt, gazdag, tevékenykedd életet biztositunk, ezen beliil sok olyan — érdeklddésiiknek
megfeleld — tevékenységet, melyben gyakran &télhetik a bellilrdl taplalkozd kedvet,
motivaltsagot.

5.2.4. A megismerési folyamatok fejlédésének segitése
Fontos odafigyelniink arra, hogy a kisgyermek értelmi fejlédése terén pszichikus funkeidi,
képességei aranyosan és jol fejlddjenek: érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, keépzelet,
gondolkodas.
Valtozatos tevékenységeket biztositunk 6szténz, batoritd, segitd kisgyermekneveldi attitiiddel
a gyermek érdekl8désére, kivancsisagara épitve, melyeken keresztiil tapasztalatokat
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szerezhet 6nmagarél, személyi-, tirgyi-, természeti-, és tarsadalmi kdrnyezetébdl, tdmogatva €s
segitve a gyermekek Onéllosdgat, Onallé probalkozasait, aktivitasat és kreativitasat. A
gyermekek spontan szerzett tapasztalatait motivaltan Gj ismeretekkel bévitjik. Kozds
tevékenységeink sordn élményeket, viselkedési ¢s helyzetmegolddsi mintédkat nyljtunk. A
gyermekek tevékenységét tdmogato-batoritéd figyelemmel kisérjiik és segitjitk. Mivel ebben az
életkorban a legf6bb tevékenység a jaték, {gy minden értelmi nevelés a jatékba agyazottan,
cselekvéses tanulas folyamatdban valosul meg, biztositva a jatékos felfedezést, gyakorlast,
funkciodrémdét minden kisgyermek szdmara.

A szocializacid folyamatiban a beszéd, a kommunikéacié a gyermek kdmyezetevel valo
érintkezésének, onkifejezésének, gondolkodasanak legfobb eszkoze.

Az anyanyelvi-kommunikaciés nevelésiink atfogja a bdlesddel neveldémunkank minden
teriiletét, megjelenik valamennyi tevékenységi forma keretében, szerves része a bdlcsodei €let
minden mozzanatanak, nevelésiink egész folyamatanak.

Anyanyelvi nevelésiink soran kitlizott feladataink megvaldsitasaban elsddleges szempontunk a
jatékossag, a kellemes 1d6t6ltés, az egylittes élmény biztositasa.

Az anyanyelv fejlesztése, a beszédinditds, a kommunikacio kiilénbozé formainak alakitasa,
fejlesziése kiemelt jelentdségli feladatunk. Nagy hangsilyt fektetlink a helyes hangképzés
rogzitésére, aktiv, passziv szokincsiik bovitésére, kifejezdkészségiik fejlesztésére. A
beszédinditas mellett figyeliink arra, hogy a gyermek beszédkedvét felkeltsiik és fenntartsuk.
Meghallgatjuk oket, kérdezésre 6sztondzziik és a kérdéseikre a tovabbkérdezésre Oszténzd
valaszokat adunk.

Beszédértésiiket valasztékos szdhasznalattal, sok beszélgetéssel, ritmusos monddkak
mondogatasdval, verseléssel, meséléssel fejlesztjiik. Szokinestiket a jaték soran folyamatosan
gyarapitjuk.

Esztétikai nevelés soran szeretnénk elérni, hogy a kisgyermekek vegyék észre a koriilsttik levo
szépet: természetben, csoportszobdban, diszitésben, teritésben, rendben, viselkedésben, stb.
Arra tdreksziink, hogy kapjanak esztétikai élményeket a napi ellatds sordn: mese, mondoka,
vers, ének, rajz, kézimunka formajaban is. Elvezzék és igényeljék az esztétikai élményeket.

6. A MINI BOLCSODEI NEVELES-GONDOZAS ALAPELVEI

6.1. A csaldd rendszerszemléletii megkozelitése

Mini bélcsédei nevelésiinkben els6dleges a csalad szerkezetének, életének, gyermeknevelési
modszereinek megismerése, megértése. A csalad rendszerszemléletli megkozelitése értelmében
az elsddleges szempont a csalad miikodésének megismerése, megértése. A rendszerszemlélet
lényege, olyan komplex latAsméd alkalmazdsa, amely nemcsak a kisgyermeket, hanem a
csalddot is kiinduldpontnak tekinti. Az interakcios mintdkat a gyermek visszatiikrozi, ezaltal
képet kaphatunk a csalad erdsségeirdl és gyengeségeirdl.

Az erésségek hangsulyozasa altal a szakember hozzajarulhat a csaldd életmindségének
javitasdhoz.

A csaladlatogatas alkalmadval, az egyéni beszélgetésekkel probalunk minél drnyaltabb képet
kialakitani a csaladok életérdl, szokasairdl.

6.2. A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadasa

A kora gyermekkori intervencié magaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajatos szilkségleteinek meghatarozasat ¢s figyelembevételét szolgilia. A
kisgyermekneveld feladata ebben a folyamatban az esetlegesen felmeriild fejlédésbeli
lemaradasok, megtorpanasok felismerése és jelzése.
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A sajatos nevelési igényli gyermekek és a velitk vald foglalkozas elfogadésa, az inkluziv
nevelés megvaldsitdsa minden kisgyermeknevel6tdl elvaras, hiszen a gyermekvédelmi térvény
és a bolcsddei életet szabalyozo végrehajtdsi rendelete nem tesz kiilonbséget az ép
fejlédésmenetii és a sajatos nevelési igény(i gyermekek kozitt. A torvényi eldirasok betartdsa
mellett integraltan felvehet6 sajatos nevelési igényti gyermek.

A kisgyermekneveld munkajéban érvényesiiljon az elfogadé attitlid, a sajatos nevelési igényil
és sziikségletll gyermek sajatossaganak, specifikus allapotanak megfeleld szakember bevonasa
az érintett gyermek fejlesztéseben.

6.3. A csaladi nevelés elsdédleges tisztelete

Annak érdekében, hogy ez az alapelv maradéktalanul érvényesiilhessen, a
kisgyermekneveldnek alaposan meg kell ismemni a csalddot, amelybdl érkezik a kisgyermek a
bolcsddebe.

A csaladi nevelést els6dlegesnek tekintjiik, tiszteletben tartva a nevelés értékeit, hagyomanyait,
a személyiségi és emberi jogokat. A gyermekek nevelése elsésorban a csalad joga és
kételessége, melyet a bolesédei nevelés kiegészit. Nyitott, kdzos programok altal lehetOséget
teremtiink a sziilok szamara a boles6dei életbe valo tevékeny bekapcsolddasra.

A csaladi és bolesddei gondozasi tevékenység és nevelés Osszhangja, egymashoz vald
kozelitése, a szil6k és a kisgyermekneveld kozotti partneri kapcsolat kialakitasa
elengedhetetlen feltétele a gyermekek harmonikus testi, lelki, szellemi fejlédésének.

6.4. A kisgyermeki személyiség tisztelete

A kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesithetd individuum, egyéni
sziikségletekkel rendelkezd, fejlédé személyiség. Killonleges védelem, banasmdd illeti meg. A
boélcsédei nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsara, a személyes, a szocialis és
a kognitiv kompetencidk fejlédésének segitésére iranyul az alapvetd gyermeki jogok
tiszteletben tartasaval.

Figyelmet kell forditani az etnikai, kulturalis, vallasi, nyelvi, nemi, valamint fizikai és mentalis
képességbeli kiilonbozdségek irdnti tolerancia kialakitasara.

Az egyéni banasmaéd alkalmazasaval biztositjuk a nevelési elv megvalosulasat. A gyermekekrél
készitett anamnézis, a csaladlatogatas, sziildkkel torténd beszélgetések, az egyéni fejlesztési
napl6 teszik lehetdveé a nevelési elv megvaldsulasat.

6.5. A Kkisgyermeknevel6 személyiségének meghatarozo szerepe

A mini bélcsdde Szakmai programja a kisgyermekneveld munkaprogramja. Egy program csak
akkor valdsithaté meg, ha a kisgyermekneveld azt magaénak érzi, és a lehetdségektdl fiiggben
maximalisan megtesz mindent azért, hogy akittizétt célok és feladatok megvalosuljanak. Ehhez
olyan kisgyermeknevel6re van szitkség, aki megfelelé iskolai végzettséggel, magasfokn
énallosaggal, pedagdgiai-pszichologiai miiveltséggel rendelkezik, valamint igényli és
kihasznalja az 6nképzés lehetdségeit.

A kisgyermeknevelé tudatédban kell, hogy legyen annak, hogy ¢ egy modell, egy példakép a
gyermek elétt, akinek alapvet6 feladata a rabizott gyermekek nevelése.

A kisgyermeknevelével szembeni elvéarasok, jellemzok:
-Gondoskodik a gyermekek testi épségének megdvasarol.
-Ismeri a rabizott gyermekek sziikségleteit, épit kivancsisagukra.
-Alkalmazza a differencialt, egyéni fejlesziést.
-A gyermekek fejldédését nyomon kéveti, errdl a sziilot tdjékoztatja.
-Rendelkezik a gyermekek irdant megnyilvanulo, egyiitt érzé, oda- és rafigyel6
magatartassal.
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-A gyermekekben igyekszik felkelteni és fenntartani a tapasztalatszerzés,

a megismerés igényet, a probalkozas 6romét. Ennek érdekében indokolt esetben
hasznalja az [KT-eszkozoket is.

-Kommunikacidja a gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodik.

-Gazdag eszkdztarral és repertoarral rendelkezik.

-Munk4dja soran korszer(i nevelési mddszereket, eljarasokat, technikakat
alkalmaz, melyek a gyermeki kompetencidk fejlesztését szolgaljak.
-Alkalmazott médszerel a tanulas eredményességét szolgaljak.

-A mddszereket az adott helyzetnek megfeleloen alkalmazza.

-Tudatosan térekszik a gyermekek motivalasara.

-Képes épiteni a gyermekek més forrasbol szarmazo tudasara.

-Gazdag értékelési eszkdztarral rendelkezik, az életkori sajatossagokat figyelembe
véve alkalmazza azokat, ezzel elGsegitve a gyermekek fejlodését.

-Etikusan viselkedik a mini bélcsédén beliil és kiviil.

-Problémamegoldo képességgel rendelkezik.

-Nyitott a sziils, a gyermek, az intézményvezetd, a kollégak, a mas szakemberek
visszajelzéseire, fethasznélja Oket szakmai fejlédése érdekében.

-Sajat nevel6-gondozdé munkajat folyamatosan elemzi, és fejleszti.

-Tisztaban van szakmai felkésziiltségével, személyének sajatossagaival, és képes
alkalmazkodni a szerepelvardsokhoz.

-Aktiv résztvevdje az online megvaldsuld szakmai egylittmiikddéseknek.

A kisgyermekneveld kiemelt feladatai:
~tervezés,
-SZErvezes,
-ellendrzés, értékelés, onreflexio.
-Az ellen6rzés és az értékelés eredményeinek, valamint a tapasztalatok €s
az Onreflexi¢ felhasznalasa a tovabbi gyakorlatban,
-tudatos eszkdzhasznalat,
-modszerek tudatos hasznalata,
-sziikség esetén rugalmasan tud valtoztatni elézetes tervein.

6.6. A biztonsag és a stabilitas megteremtése

A kisgyermekeknek a sziilovel torténé folyamatos, fokozatos, hosszabb id8szakot ativeld,
egyéni igények szerint térténd beszoktatassal segitjiik elé az intézményi nevelés elfogadasat, a
beilleszkedését. A kisgyermek érzelmi biztonsdgat eredményezd fontos tényez6 a szemelyi,
targyi komyezet dllandosaga, valamint az 6t nevel személyek szeretetteljes személyisége,
igényes, hatékony nevel6-gondozo munkéja.

A jol szervezett, folyamatos és rugalmas napirend megteremti a gyermekek igényeinek
megfelelé nevelés — gondozas feltételeit. Biztonsagérzetet, kiszamithatésagot jelent és megadja
az aktivitds és nallosodas lchetéségét. A folyamatossagon beliil az egymast kdvetd események
ismétlddése biztonsagérzetet ad a gyermeknek, hiszen tudja, hogy mi utdn mi fog kovetkezni a
napi eseményekben.

6.7. Fokozatossag megvaldsitasa

A rendszeres ismétlédés, a napirend életkori sajatossdgainak megfeleld alakitdsa
biztonsagérzetet nyjt a gyermekeknek.

A fokozatossignak a bélcsddei nevelés minden teriiletére vonatkoztatva érvényesiilnie kell.
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A gondozasi, nevelési helyzetekben a gyermekek fokozatos hozzaszoktatasa segiti a valtozasok
elfogadasat, a szokasok kialakulasat, az alkalmazkodast.

6.8. Egyéni banasmod érvényesitése

A kisgyermek fejlddéséhez alapvetd feltétel a kisgyermekneveld elfogadd, empatikus, hiteles
neveldi magatartdsa. A bélcsddel nevelésben figyelembe kell venni a kisgyermek spontan
érésének, egyéni fejlodésének iitemét, a pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat,
kompetencidjat, nemzetiségi/etnikai, kulturalis és vallasi hovatartozasat.

A fejlédés itemét mindig magihoz a gyermekhez viszonyitva kell megitélni. Minden
fejlédési allomasnak kiindulopontja maga a gyermek. Ezért fontos, hogy a bolesddei ellatast
nyujté intézménybe, szolgiltatoéhoz jard kisgyermekek mindegyike egyéni szikségleteihez
igazod6 mértékben részesiiljon érzelmi biztonsdgot nyujté gondoskodasban és tdmogatasban.
Figyelembe vessziik a gyermekek sziikségleteit, csaladi helyzetiiket /pl. gyermekét egyedil
neveld sziilé, hatranyos helyzet(t csalad/, érzelmi biztonsagat.

6.9. Gondozasi helyzetek kiemelt jelentdsége

A gondozas a gyermek olyan sziikségleteit elégiti ki, amely eldsegiti novekedését, fejlodéset,
hozzijarul egészségének megdrzéséhez, jo kozérzetéhez, megteremti a nevelési hatdsok
kedvezs érvényesiilésének feltételeit.

A gondozasi helyzetek megvaldsulasa soran a nevelésnek és a gondozasnak elvalaszthatatlan
egységet kell alkotnia. A gondozas minden helyzetében nevelés folyik, a nevelés helyzetei,
lehet6ségei viszont nem korlatozodhatnak a gondozési helyzetekre.

A gondozas alapja a gyermek-felnétt kézotti pozitiv kapcesolat, amely altal nyugodt légkdrben
lehetdség nyilik a gondozasi teenddk kozvetitésere.

Az egészséges személyiségfejlodeés egyik legfontosabb feltétele a kisgyermekneveld és a
gyermek kdzétti 16 kapesolat.

A higiénés teenddk végrehajtdsdhoz szeretetteljes, nyugodt, derlis Iégkodrt biztositunk,
figyelembe véve a gyermekek eltér egyéni helyzetét, sziikségleteit, életkori sajatossagait,
otthoni szokasait.

6.10. A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa

A korai életévekben alapozddnak meg a kognitiv, érzelmi és tdrsas kompetencidk, ezért
tamogatasuk kiemelt jelentéséggel bir a bélesddei nevelésben.

Biztositani kell annak a lehetdségét, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken ¢s
egyéb tevékenységeken keresztil ismeretekhez, élményekhez, tapasztalatokhoz jusson,
atélhesse a spontdn tanulds 6romét, meger6sddjon benne a vildg megismerésének vagya.
Kivincsisdganak fenntartdsaval, pozitiv visszajelzések biztositdsdval segiteni kell 6nallo
kezdeményezéseit, megteremtve ezédltal az egész életen 4t tarté tanulds igényenek,
folyamatanak biztos alapjait.

Megfeleld mennyiségli, mindséglt eszkozzel, jatékkal, kiilonbdzd tevékenységi formakkal
teremtjilk meg a gyermekek egyéni iitemben torténd fejlédését, mind az értelmi, érzelmi
nevelésben.

7. A MINI BOLCSODE SZEMELYI FELTETELEI

Mini bélcsddénk | csoportos, 7 f6 kisgyermeket - ha minden gyermek betdltotte a 2. eletévét,
akkor 8 f6t - befogadd intézmény.

A mini bolcsddében a neveld-gondozé munka kézéppontjaban a gyermek all.

A nevelémunka kulcsszereplje a kisgyermekneveld, akinek személyisége meghatarozo a
gyermekek szamdra. Jelenléte a nevelés-gondozas egész idétartamaban fontos feltétele a
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bélesddei nevelésnek, gondozasnak. A kisgyermekneveld elfogadé, segitd, tamogaté attitidje
modellt, mintat jelent a gyermek szamara.

A kisgyermekneveld munkdjat dajka segiti, akik kozott a j6 munkakapcsolat elengedhetetlen,
hiszen 8k is részesei, eldsegitdi a nevel§-gondozod munka eredményességének.

A sajdtos nevelési igény(i gyermek fejlesztése specidlisan képzett szakember kozremiikodését
igényli.

Mini bélesddénkben 1 f6 kisgyermeknevelé és 1 f6 dajka dllandé munkarendben latja el a
feladatokat, amelyek felsorolasat munkakdri leirasuk tartalmazza.
Az intézmény vezetdie rendszeresen ellendrzi beosztottjai munkajat.

A kisgyermekneveld vagy a bolcsddei dajka betegsége vagy varatlan esemény bekovetkezése
esetén helyettesitésiiket az ide vonatkozo jogszabalyok keretein bellll oldjuk meg.
A kisgyermeknevel helyettesitése:
- kisgyermeknevel6i végzettséggel rendelkez6 ovodapedagogus latja el a feladatot
A bolcsédei dajka helyettesitése:
-6vodai dajkai végzettséggel rendelkezé dajkaink latjak el sziikség esetén a feladatot.

Ovodénk és a bolesédénk kozott ezért is fontos a rendszeres kapcsolattartds, egymas
munkajanak ismerete, hogy helyettesités esetén ez megkénnyitse a teenddk megfeleld
elvégzését, mivel kiemelt célunk a gyermekek szakszer(l, biztonsagos ellatasa.

Intézményiinkben a karbantartési feladatokat a telepiilés Onkorményzatanak karbantart6i 1atjak
el, akik elvégzik az aprobb javitdsokat, segitségiinkre vannak a technikai problémak
megoldasaban is.

8. A MINI BOLCSODE TARGYI FELTETELEI

Mini bolesédénk 20 féréhelyes bolesddének épiilt, igy 2 csoportszobabdl, és a hozzakapcsolodo
fiird6bol és dtadd helyiségekbdl all. A csoportszobak nagysidga megfelel az eldirt alapteriileti
kévetelménynek. A gyermekek gondozasit és Onalldsodasat segité berendezési targyak €s
eszk6zOk a gyermekek méretéhez és fejlettségéhez igazodnak.

A mini bélcs6de targyi felszereltsége megfelel a személyes gondoskodast nytjtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairél és miikodéstiik
feltételeirdl sz4lo 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet 11. szamui mellékletében felsorolt eszkoz-€s
felszerelési jegyzeknek.

A csoportszobakbdl kézvetleniil a teraszra is ki lehet menni, onnét pedig a jatszoudvarra.

Az ovoda és a bdlcsdde épiilete egy helyrajzi szamon talalhato, az udvaruk is egymas mellett
helyezkedik el, egy kerités all csak a két intézmény gyermekei kozeé.

A jatszéudvar nagysiga idedlis a gyermekek mindennapi mozgasigényének kielégitésére, ahol
van homokozo, és kiillonféle rogzitett jatékok.

A jatékkészlet Osszeallitisandl figyelembe vesszik a pedagdgiai és az egeszsegiigyi
szempontokat, a gyermekek 1étszamat.

Fontosnak tartjuk, hogy biztonsagos kérnyezetben, j6 mindségli, korszer(, fejleszto jatékokkal,
eszkOzOkkel jatszhassanak a gyermekek. Funkcidk szerint csoportositva, és a
gyermekmagassdgaban  helyezzik el. Valtozatos eszkdzdket kinalunk minden
tevékenységformahoz.(manipulacio, konstrudlas, utdnzas, nagy mozgés, szerepjatek, stb.).

A bilcstde tobbi helyiségei személyi 61t6z6, raktar, zuhanyz6 és WC-k.

A bolcsdéde a Baja Marketing Kft. konyhardl, az el6irasoknak megfelelé médon, iddben,
mennyiségben és mindségben kapja az étkezési ellatast.

18



9. A MINI BOLCSODEI NEVELES FOBB HELYZETEI

Meggydz6désiink, hogy nevelési-gondozasi céljaink eléréséhez a gyermekek spontén érése,
fejlddése mellett szitkség van tudatos fejlesztésre is. Erre a tudatos fejlesztésre vallalkozunk
programunkkal.

Fejlesztési felfogasunk vezérfonala az, hogy ez a komyezettel, a kiilsé vilag tevékeny
megismerésével vald szoros és 4llandoé kapcsolat révén valdsithato meg.

A tevékenységek megvaldsitisdban a miveliségi tartalmak komplex megjelenitésére
toreksziink. A bolcsddei élet tevékenységi formdit, nevelési, fejlesztési helyzeteit nem
kiilénitjilk el egymastol, hanem azok egyiittesen jelennek meg, €s kapcsolodnak 6ssze egy-egy
tevékenység soran.

Kihasznaljuk a miiveltségi teriiletek kozotti kapesolddasi lehetdségeket, fékeént azért, mert
gyermekeink kozott vannak ingerszegény kornyezetbGl érkezé gyermekek. Emiatt is
igyeksziink a komplex hatasok pozitiv erejére épiteni.

A gyermeki tevékenységeket tudatosan gy tervezziik és szervezzik, hogy a gyermekeknek
lehetségiik nyiljon az adott témaval kapcsolatban a természeti és a tdrsadalmi kdrnyezet
sokoldalii megismerésére, sokféle jatékos cselekvésre, tapasztalatszerzésre. Arra toreksziink,
hogy a bilesddei élet nevelési, fejlesztési helyzetei egymas hatasat erdsitsék, a gyermekek
sokféle forrasbdl szarmazo tudasra tegyenek szert.

A miveltségtartalmakat komplex médon kozvetitjiik. A gyermekek aktualis fejlettségének,
érzelmi allapotanak, érdekl6désének megfelelen integriljuk egymasba, vagy az egyik
tevékenységi format atvezetjitk a masikba. Pl. gesztenyegyjtés — gesztenyekigyo barkécsolasa,
fiizése — jaték a gesztenyekigydkkal.

9.1. Tanulas

A tevékenység célja

-A gyermeki kivancsisagra alapozva kifejleszteni a gyermekekben az ismeretszerzés
utani vagyat.

-Bels6 motivaciora épitve meger6siteni a tudas megszerzésének orémet.

A kisgyermeknevel6 feladatai

-A gyermekek életkori sajatossagaihoz igazitva tébbféle modszert alkalmaz.

-A derlis bdlesddei légkor biztositasaval a gyermeki nyitottsag megdrzése, fejlesztése.
-Eszkdzbk biztositasa az ismeretek tobb oldalrol vald megkézelitéschez.

-Lehet6ség biztositasa a gyermekek Gtleteinek kiprobalasahoz.

-A jatékos ,.feladatok™ megoldédsakor segitd, buzditd hozzaallas.

Gyermeklélektani kutatdasok eredményeivel alatamasztott tapasztalat, hogy a tudomanyokbol
levezetett ismeretanyagok vildga 3 éves kor alatt érdekes képet mutat. Ekkor minden mindennel
dsszefiigg, az ismeretek idd-, tér-, ok-okozati és fontossagi sorrendjét megeldzi €s elboritja az
»oceani érzés”, az érzelmek, vagyak és a képzelet mozgatta képzettarsitisok sokasaga és
litkoztetése a valdsaggal.

A bélesddében a tanulas egyrészt spontan, mdsrészt a nevelési célok eléreése érdekében
sajatosan szervezett tevékenység. A kiilonboz6 képességek, a magatartds, a tanulas iranti vagy
a motivacid fejlodését és az ismeretszerzést egyarant magaba foglalja. A tanulas folyamatos,
jelentés részben utdnzason alapulé spontan tevékenység, amely nem szlkill le az
ismeretszerzésre. Az egész nap folyamédn adodd helyzetekben, természetes és szimulalt
kérnyezetben, a kisgyermekneveld 4ltal szervezett kezdeményezések soran valosul meg.

Az utinzisos minta- €és modellkdvetd magatartds- és viselkedéstanulds folyamataban
mindvégig a kisgyermekneveld a foszerepls. Késobb felerdsodik a tarsak hatasa.
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Az eredményes tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervet
foglalkoztat6 lehetdségek biztositisa.

A tanulds a jaték motivacids bazisara épiil. Feladatunk: olyan feltételek teremtése, hogy a
gyermek természetes helyzetekben, jatékos médon tanulhasson.

A bélcs6dés gyermek tanuldsa a gyermeki személyiség egészének tevékenysége és fejlodése,
valamennyi megismerési funkcié milkodése és fejlédése, fejlesztése. Nem csupan
tapasztalatszerzés, rendezés, emlékezetbe vésés, hanem aktiv tevékenységhelyzetek, feladatok
megoldasa kozben. Ebben az életkorban tehat az ismeretszerzés fazisai gyakorlati
tevékenységbe dgyazottan fejlodnek.

A gyermekek tapasztalataikat, cselekvéses miveleteiket, az dsszefiliggéseket a beszéd szintjén
képesek megérteni, ill. megfogalmazni. A szobeli kifejezés, a gondolkodas és a beszéd
tudatossd valasanak, az értelmi képességek fejlesztésének fontos eszkoze.

A tapasztalat-, és az ismeretszerzés folyamatat a gyermekek kivancsisigira, megismerési
vagyara, onkéntelen figyelmére alapozva kell irdnyitanunk. Az iranyitas altalanos elvei kozé
tartozik a sokfajta problémahelyzet megteremtése, a gyermeki Onéllésag, valamint a
szemléletesség biztositdsa. A tanulasirdnyitds mindvégig a gyermekek folyamatos
megfigyelésére éptil. Mivel a fejlddés nem linedris folyamat, fontos a differencialt feladatadas,
és az ennek megfeleld értékelés, amely egyénre szabott.

A tanulds tartalma a gyermekeket kériilvevd természeti és tarsadalmi kdrnyezetbél adodik,
megvalositasa pedig a kiildnbdzd nevelési, fejlesztési helyzetekben realizalodik.

Tanulasi modszerek

Megvélasztasat a gyermekek életkori sajatossaga, testi-lelki allapota, érdeklddése, kivancsisdga
befolyasolja. A kisgyermekneveld az eljarasait valtozatosan, mindig az adott szitudcionak
megfeleléen kombinalja. A jatékossdg, a kozvetlen tapasztalatszerzéshez kapcsolddo
gyujtogetés, elemezgetés, rendszerezés gyakran megjelenik a tevékenységekben.

A kisgyermekneveld torekszik modszertani kultirdjanak tovabbfejlesztésére.

A tanulasi folyamatok értékelése

A gyermekek akkor tudnak onfeledten tevékenykedni, ha sok buzditast, dicséretet, pozitiv
megerdsitést kapnak. A kisgyermeknevel6 keriilje a sztereotip megjegyzéseket (ligyes vagy,
sth.), helyette a gyermekek konkrét, jo cselekedetét emelje ki, alkalmazza a differenciilt,
amyalt, személyre szabott pozitiv értékelést.

A jutalmazisnak sokféle modja van: simogatés, pillantds, gesztus, mimika, szobeli kozlés
egyénileg, a csoport, €s a sziil el6tt. A boles6dében nem alkalmazunk targyi jutalmazast.

A biintetést teljes mértékben keriljiik a tanulasi folyamatban, mert a gyermekek kivancsisagat,
érdeklodését, motivacidjat visszaszoritja, lefékezi.

9.2. Gondozas

A gondozasnak programunkban alapvett szerepe van, hiszen a gyermek olyan sziikségleteit
elégiti ki, amely eldsegiti ndvekedését, fejlodését, hozzajarul egészségének megdrzéséhez, j6
kozérzetéhez, megteremti a nevelési hatasok kedvezd érvényesiilésének feltételeit.

A gondozis alapja a gyermek-felnétt kozott pozitiv kapesolat, amely altal nyngodt légksrben
lehetoség nyilik a gondozasi teenddk kozvetitésére.

Az egészséges személyiségfejlodés egyik legfontosabb feltétele a kisgyermekneveld €s a
gyermek kozotti j6 kapesolat.
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A higiénés teendOk végrehajtasdhoz szeretetteljes, nyugodt, derlis légkort biztositunk,
figyelembe véve a gyermekek eltérd egyéni helyzetét, sziikségleteit, életkori sajatossagait,
otthoni szokasait.

Segitségadas sordn a gondozds és a szeretet megnyilvanulasat dreztetjik minden
kisgyermekkel., Megkiilonboztetett figyelemmel és gondoskodassal vessziik kortil éket.

A bolcsddei élet minden mozzanatiban az érkezéstdl, a jaték sordn, az étkezésnél,
pelenkazasnal, WC hasznalatnal, séta alkalmaval, az udvaron, pihenés alatt stb. — mérlegeljiik,
hogy az adott fizisban a gyermek egészsége, testi épsége mennyire védett, és hogy az adott
helyzet mennyiben szolgalja a testi- lelki, szocialis egészséget.

Reggeli érkezéskor megfigyeljitk a gyermek kiillemét, ruhdzatat, személyi tisztasagat, pihenési
vagy faradtsagi allapotat, betegségre utalo tiineteit.

Napkézben kiilonos figyelmet forditunk az onkiszolgalasra, biztositjuk a gyermekek szamara a
sajat, jellel ellatott hasznalati eszkdzoket, melyek megfelelé méretlick és szitkség szerint
elérhetbek (pl.: tor6lkozo, zsebkendd, fési, stb.)

Az 6nallo testdpolast, shtozkodést, étkezést a bolcsédébe 1épés pillanatatdl szorgalmazzuk,
termeszetesen figyelembe véve a gyermek életkorat.

Testapolas

A testapolas a gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozasat, rendszeres,
szilkség szerinti tisztalkodasukat és tisztasagigénylk kialakulasat szolgalja.

A személyi higiénés Onkiszolgaldsban maguk a gyermekek is aktivan reszt vesznek.
Hozzaszoktatjuk a gyermekeket ahhoz, hogyha a keziik piszkos lesz, maguktdl menjenek kezet
mosni, valamint WC hasznalat utan és étkezés el6tt. '

A gyermek megtalalhatja a jelét az 6it6z6folyosdn, a torélkdzon, a féstijén. Minden gyermekkel
megismertetjiik a bélcsdédében haszndlt tisztasagi eszkozoket, azok hasznalati maddjat.
Tisztalkodasi eszkozeiket jellel elldtva, megfelel® magassiagban helyezziik el.

Mosakodas, kéztorlés, fésiilkodés, WC hasznalatakor biztositjuk a felndtt jelenlétét.
Természetesen a kisebbeknél tobb segitséget nyljtunk, de a rendszeres gyakorlds soran arra
toreksziink, hogy ez a készség kialakuljon a gyermekekben, és 6nallova valjanak.

A gyermekeket sziikségleteik jelzésére és azok barmikor torténd kielégitésére szoktatjuk.

Az egészséges taplalkozas

A bolcsédés gyermek ébrenlétének héromnegyed részét a mini bolesédében tolti, ahol a
kisgyermeknevelé a gyermek testi-szellemi fejlodésének feltételeit igyekszik biztositani. A
fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelent6ségli a gyermek egészséges taplalasa.

A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az &t alapélelmiszer-csoport
mindegyik tagjabol kell fogyasztania. Az alapélelmiszer-csoportok kozdtt a kovetkezoket
tartjuk szamon:

1 keny¢r, pékaru, tésztaféle, rizs,

2.gytimdics, zdldség,

3.hus, hal, tojas,

4.tej és tejtermek,

5.olaj, margarin, vaj, zsir.

A gyermekek részére a napi 6tszori étkezésbdl négyet biztositunk. Igyeksziink 1 izekkel, az
ételek nevével, egyszerlbb ételek elkészitésével megismertetni a gyermekeket (az
egészségiigyl eldirdsokat betartva). A konyha altal készitett ételeket alkalmanként gylimdlcs-
és zoldségnapokkal egészitjiik ki a vitamindtsabb, egészségesebb taplalkozas érdekében.
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A z6ldség- és gyiimélesnapok beiktatdsaval formaljuk a sziildk és a gyermekek szemléletét. A
nagyobb gyermekek maguk is részt vesznek a gylmolcs- €s salatatdlak elkészitésében, igy
lehetdség adodik arra, hogy a szamukra eddig szokatlan izekkel, ill. az ételek elkészitési
modjaval is megismerkednek.

A gyermekek izlésében, étvagydban, taplalkozasi szokasaiban nagy egyéni kilonbségek
vannak. Hangstlyozzuk, hogy a kisétkli gyermek nem étvagytalan! Eppen ezért nem
kényszeritjilk semminek az elfogyasztasit, de figyellink minden egyes gyermekre, az
étvagytalanra és a falankra egyarant. Az étkezési szokasokat, érzékenységet megismerve
tapintatosan §sztondzziik az ételek elfogyasztasat.

Az étkezések alkalméval cgyszerre csak kis ételmennyiséget teszink a gyermekek tanyérjara,
ha azt elfogyasztottak, akkor kapnak Gjra. A gyermekeket is arra szoktatjuk, hogy egyszerre
csak kis mennyiséget vegyenek a talbol.

Az {zlésesen teritett asztal latvanya fokozza az étvagyat, egyuttal az igényessegre, kulturalt
viselkedésre késztet, ennek érdekében biztositjuk a kulturdlt étkezés, az izléses terités
feltételeit. Az elokésziiletekbe bevonjuk a gyermekeket.

Folyadék (viz) a gyermekek részére egész nap rendelkezésre all.

A napi tdpanyagsziikséglet kiegészitése miatt és a valtozatossag érdekében rendszeresen
tajékoztatjuk a sziiloket a bélesddei étrendrol.

Oltozkdés

Az 8ltdozksdés védekezés az id6jaras valtozasai ellen, de egyuttal fejlesztheti a gyermek izlését
és Ondllosagat is. A helyes oltozkodés soran felhivjuk a figyelmet a kényelmes, réteges
Bltozkddés biztositasdra, amely 6v a sériiléstél, biztositja a test szellézését, ugyanakkor tiszta,
esztétikus.

Hangsilyozzuk a megfelel cipd hasznélatat, amelynél 6 szempontunk, hogy kényelmes, a
sarokrészt jol tamasztd, sajat, jol szell6z0, hajlékony talpd legyen.

Az 6ltézk6dés soran fokozatosan alakitjuk ki azt az Onallosdgot, hogy a mindenkori
hémérsékletnek megfeleld ruhazatot vegyenek fel.

A gyermekek 6nallosaganak fejlodését elésegitjitk a sorrendiség és a sziikséges techmikak
gyakoroltatasidval. Figyelembe vessziik egyéni szlikségleteiket, 6ltozkodési tempojukat.
Fontosnak tartjuk a kisgyermeknevelé és a dajka példajat, megjelenését is.

Az 6ltéz6folyoson taldlhato jellel ellatott kisszekrény, amelyben a sziilék valtoruhat, udvari
ruhat és valtocip6t helyezhetnek el.

Mozgas

A mozgas jelentds szerepet tolt be az egészséges életmddra nevelésben. A sokféle
mozgéslehetbség - melyet a programban biztositunk- kedvezden befolyédsolja az egész
szervezet muikodését. A mozgashoz kapesolodé gondozasi feladatok eldsegitik a helyes
higiénés szokasok kialakitasat.

Alapvett feladat, hogy j6 levegdji, tiszta, biztonsagos kémyezetben mozogjanak a gyermekek,
s lehetbleg a szabadban.

A rendszeres, drommel végzett mozgassal a gyermekeket egészséges életvitel kialakitasara
szoktatjuk, és mintat adhatunk a sziil6knek is.

Napirendiinkben nagy hangsulyt fektetiink a szabadban val6 tartdzkoddsra. A mindennapi
szabad mozgasokhoz biztositjuk a megfelelé mozgasfejlesztd szabadtéri jatékokat, specialis
mozgast igénylo jatékszereket.

Az eszkbzoket megfeleld feliigyelet mellett, egyéni képességeik és batorsaguk szerint
hasznaljak a gyermekek.

Alkalomszerlien a csoportszobaban a kiilénbdzé egyensulyérzék-fejlesztd eszkdzoket is
hasznaljuk.
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Szervezett edzés, testnevelés

A tornanak, a jatékos mozgasoknak mind a teremben, mind a szabad levegdn, eszkdzzel vagy
eszkoz nélkiil, spontan vagy szervezett formaban minden nap lehetéséget biztositunk.

Az egészségmeglrzés érdekében fontos, hogy gyermekeink edzettek legyenek, ezért évszaknak
és idéjardsnak megfeleléen sokat tartozkodunk a friss levegén, ahol futkarozhatnak,
mozoghatnak, motorozhatnak (libbal hajtds). Tapasztalataink igazoljdk, hogy a mozgasos
program alkalmazasaval n6 a gyermekek ellenalld képessége.

A szeptembertd] majusig terjedd id6szakban az id&jarastdl fliggden fokozatosan noveljik a
szabad levegOn eltdltstt tevékenységek idejét, amely a gyermekek mozgasaban és egészséges
életmodra nevelésében dontd szerepet jatszik.

A valtozékony idbjarashoz az oltdzettel is igazodva kozvetlenill is tapasztalbatjdk és
érzékelhetik gyermekeink az évszakok valtozasat.

Gondoskodunk arrél, hogy a szabadban minél tébbet mozogjanak és idejitket egészséges
jatékkal, vagy egyéb hasznos tevékenységekkel toltsék a gyermekek.

Pihenés, alvas

Ebéd utdn a csoport sziikségleteinek megfelelden a nyugodt pihenés feltételeit biztositjuk,
ellendrizziik a terem szelloztetését, az dgyak megfeleld elhelyezését.

A gyermekek clalvasat segitjik a biztonsigot ad6 szokasrendszerrel: mesével, testi kozelséggel,
puha targyakkal.

A pihenés iddtartamat a csoport szitkségleteihez igazitjuk.

Egészséges, tiszta, biztonsigos kémyezetet teremtiink a higiénés szabalyok kialakitasaval.

Az egészség védelme, edzése, 6vasa, megirzése, biztonsigos kirnyezet, a kornyezet
esztétikaja

Az egészséges életmdd j6 szokasainak megalapozisa egyben a gyermekek megovasat is segiti.
Fontosnak tartjuk a higiénés szabalyok betartasit, a gyakori szellbztetést, portalanitast,
fertdtlenitést, a gyermekek bevonasdval a kérnyezet tisztan tartasat.

A kornyezetalakitasnal toreksziink a csaladias, izléses, biztonsagos feltételek megteremtésére.
Eszkdzeink, butoraink megfelelnek a gyermekek testméreteinek, biztonsdgosak, lehetdve teszik
a jatck- és mozgasigényiik kielégiteseét.

Mini bélcsddénk belst tereinek kialakitasat az egyszeriiség és a célszerliség jellemzi.
Csoportszobdink tagasak és vildgosak. A jatékszereket nyitott polcokon, a gyermekek szamara
jol lathato, elérhetd helyeken taroljuk. A gyermekek altal lapozhatd mese- es képeskdnyvek
alacsony, a gyermekek szadmara elérhetd polcon van.

A balesetek elkeriilése érdekében biztositjuk a személyi és targyi feltételeket, a gyermekek
tevékenységét folyamatosan figyelemmel kisérjik.

A bélesédében megbetegedetett gyermeket felnétt feliigyeletével elkiilonitjilk mindaddig, mig
sziilei meg nem érkeznek.

A dolgozok feladata, hogy igényes legyen megjelenésiik, viselkedésiik, igyekezzenek kovetésre
méltd modelit nytjtani, jo benyomast kelteni mind a gyermekekben, mind a sziilékben. Ez
ugyanis nemcsak az esztétikai nevelést, de a sziildk bizalmat is alapvetden befolyasolja.

Az linnepek el6tt a kiils6 megjelenitésre kiemelt figyelmet forditunk. Az tinnepi érzelmek és az
{innepi hangulat erdsitését az egész bilcsddében megjelent dekoracioval is fokozzuk.

A bantalmazas, erészak megelézése

Elhanyagolast jelent, ha a sziilé vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek alapvet6
sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, olyan magatartast tanusit, amely veszélyt
jelent egészségi allapotara
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Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az alland6sag, a szeretetkapesolat hidnya, a
gyermek érzelmi kotddésének durva melldzése, elutasitisa, a gyermek jelenlétében torténd
erbszakos, durva, timado magatartas.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a
feliigyelet hianya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a
védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbéntalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy ha
a gyermek sérelmére elkdvetett cselekményt - bar tud réla, vagy szemtanija — nem akadalyozza
meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bdntalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansdg, amely a gyerek fizikai
sériiléséhez, haldldhoz vezet, vagy vezethet. Ide sorothatd a kézlekedés soran elkbvetett
gondatlan veszélyeztetés (pl. gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.).
Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszl iddn 4t tarté érzelmi rossz bandsmadot jelenti,
amely kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és nem
szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfelel6 elvarasok tamasztasat a
gyermekkel szemben (pl. a képességekhez nem igazodod kévetelmények). Ide tartozik a
gyermekekben éllandé félelemérzet, vagy szorongds keltése, megszégyenités, allando
kritizalas, az érzelmi zsarolas, a gyermek kihasznalasa.

Alapveto feladataink a bantalmazis, erdszak megelozésében

-kdzremiikodés a gyermekvédelmi feladatok ellatasaban, egyiittmiikodés a

gyermekek fejl6dését veszélyeztetd kiriilmények megelézésében, feltarasaban,
megsziintetésében,

-a sziil6kkel szoros kapcsolattartas soran, felvilagositas, a szakemberek segitségének
felkinalasa, a karos hatasok ellensulyozasa

-az agresszid minden formajénak feloldasa elitélése, befolyasolasa (pl. a TV kéros hatasai,
mint a sziil6i forumok témai)

9.3. Jaték

A tevékenység célja

-A szabad jaték biztositasaval a gyermekek optimalis személyiségfejlddésének elGsegitése.
-Az intellektualis, mozgasos, szocialis tapasztalatok tobbszori 4télésével a gyermekek egyéni
vagyainak ¢s Gtleteinek kibontakoztatdsa.

-A gyermekek szabad képzettarsitisnak elésegitése.

A kisgyermeknevelo feladatail

-A jatékhoz sziikséges feltételek (1égkér, hely, id6, eszkozok, élményanyag) biztositdsa.
-Tudatos jelenlét, indirekt iranyitas.

-Személyes példaadas.

-Otletekkel segitjik a jaték kiteljesedését.

-Mintaadas a jatékeszkdzdk helyes hasznalatdhoz.

-A jatékfajtak tartalmanak, mindségének gazdagitdsa a gyermekek egyéni sajatossagainak
figyelembevételével.

A jaték a gyermek alapveté tevékenysége, szinte lételeme. A jaték a gyermek szamdra
oromforras: maga a cselekvés, a manipulacid, az elképzelés szerez Sromét. Motivacidja
Onmagaért valo.

A jatékot mindig fesziiltségesdkkenés kiséri. A jaték athatja a munkét és a tanulast is, amelyek
szintén bel6le alakulnak ki, de jatékos jellegiik mindvégig megmarad.
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A ko6zdsségben zajld jaték a szocializacio szintere is. Kozelivé és elfogadhatova valnak a
viselkedési szabalyok, mod nyilik a helyes magatartds gyakorlsara, az egymashoz vald
alkalmazkodasra. Legvaltozatosabban a jatékban nyilvanulnak meg és fejlodnek a gyermekek
kézti tarsas kapcsolatok.

Ennek sordn nagyban fejldik a gyermek empatids készsége, onfegyelme, akarati tulajdonsagai.
igy a jaték a ,mi-tudat” létrejottét segiti eld, a k6zdsségi élet kibontakozasanak alapvetd
eszkdzéve valik.

Emellett a jaték a személyiség sokoldalu fejlédését is elbsegiti. E tevékenység a gyermek
érzelmeinek, vagyainak, lelkiallapotanak onkifejezése, fejlettségének legjobb mutatoja.

A jaték a valdsdg szubjektiv titkrozddése, a szimbolumképzés csodalatos vilaga, a
,,Micimackd-kor”: a mindent és semmit csinalas kiilonleges kevercke.

A szimbSlumok elemzésével megérthetjik a gyermek érzelmi Aallapotdt, viselkedését,
megfigyelhetjiik kommunikéacios, kognitiv fejlettségét, szinte a teljes személyiségrol
informécidt kaphatunk.

A jaték sordn a tarsas kapcsolatok, kézos tevékenységek révén erdsodik a fesziiltségek,
kudarcok tlirésének képessége, a megvigasztalédas és a kibékiilés, a valtozatos és Onalld
konfliktusmegoldds megtanulasa. Ahhoz, hogy a jaték sokoldalu személyiségfejleszté és
kdzosségi fejlesztd hatdsa hatékonyan megjelenjen, €s jelen legyen a bolcsddei €let minden
mozzanataban, fontos szerepe van a kisgyermekneveldnek.

A gyermekek a jaték utjan ismerkednek meg a viliggal, a tirgyakkal, azok tulajdonsagaival, a
valdsag jelenségeivel, eseményeivel - ezzel hatdssal van az értelmi képességek fejlodésére is.
Pontosabb lesz az érzékszervek miikddése, valamint észlelésitk és megfigyelésik is. A
szandékos emlékezet is el6szor a jatékban nyilvanul meg.

A ,, mintha” helyzet gazdagitja a képzeletet és a gondolkodést. Mivel a jatékban minden
lehetséges, ez a tevékenység a kreativ képzeletet is fejleszti.

A jatéktevékenység o funkeiéi

-Sziikségletkielégitd szerep, alapvetd tevékenység, lételem.

-A fejlédés elbsegittje. Mozgas, értelmi erdk, képzelet, gondolkodas problémamegoldas,
viselkedés, érzelmi élet, akarat, tarsas kapcsolatok, beszéd, jellem, értékek beépiilese (erkdlesi
itéloképesség, erkdlesi fogalmak megtapasztalasa, erkolesi érzelmek atélése).

A fejlodés megtapasztalhaté:

-a jatékfajtakban (gyakorldjatéktdl a szabalyjatékig),
-a jaték témajaban,

-a jaték tartalmaban,

-a szocializalodasban,

-idétartamban,

-strukturalis elemekben,

Fo6 feladataink

-A szabad jaték folyamatossaganak megteremiése

A bolcsddében t5ltétt napokat hassa at a jaték hangulata, kétetlen, nyugodt 1égkore.

-A sziikséges feltételek biztositasa

Elményekben gazdag bolesédei élet. Ezeket a gyermek jatékaban szubjektiv szinezettel toltve
viszontlatjuk.

-A jaték helye

Allando, ill. ideiglenes jatszéhelyek kialakitdsa oly médon, hogy a kiilonbozd
tevékenységeket végzd csoportok ne akadalyozzak egymast.

A jatékhoz sziikséges helyet a nagyobbak 6nélldan alakitjak ki, atrendezik a csoportszobat,
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kuckokat épithetnek, de a jaték befejezése utan a csoportszoba rendjét vissza kell allitaniuk.

A butorok, a jatékszerek kdnnyen édttekinthet6ek legyenek, a gyermekek érdeklodését keltsék
fel.

A jaték helyét az udvaron is alaposan atgondolva kell kialakitani, fokozatosan ligyelve a
balesetveszélyre.

-A jaték ideje

A jatékra biztositott idé lehet6leg minél hosszabb legyen, indokolatlanul ne szakitsuk félbe

az elmélyiilt tevékenységet.

-A jatékeszkdzok

Fontos, hogy segitsék a témavalasztast, 6sztdndzzenek elmélyilt jatékra. Legyenek
esztétikusak, konnyen tisztithatdak, veszélytelenek és aranylag tartosak. A jatékszerekkel
valé banasmodra meg kell tanitani a gyermekeket, s ezt kdvetkezetesen szdmon is kell kérni
toliik. A jatékszerck mellett fontosak a jatszasra alkalmas eszkozok, kellékek, kiilonboz6
anyagok, amelyeket bizonyos szabalyok megtartdsa mellett felhasznalnak a jatékban, ill.
amelyekkel tovabbfejleszthetik jatékukat(azonosulast segitd ruhadarabok, fonalak, textiliak,
természetes anyagok stb.)

-Nyugodt 1égkdr kialakitasa

A gyermek kiegyensilyozottsigdhoz, fejlodéséhez szitkséges nyugodt légkor kialakitdsa a
jatékban gydkerezik. Meg kell tanulniuk azt, hogy mindig tekintettel kell lenni a tébbiekre, nem
zavarhatjdk egymast. Ennek feltétele bizonyos magatartasi formak, szabalyok elsajatitasa. Ez
hosszll, kovetkezetes nevelést igényl6 folyamat, mivel az eredmény mar az
alkalmazkoddképesség magasabb formdja.

Egyiittjatszas a gyermekekkel

A kisgvermek els6 valdodi jatszétirsa a felnétt, ennek megfelelden a bolesddében a
kisgyermeknevel6. Ez a tevékenység empatids készséget igényel. Meg kell latni a beavatkozas
sziikségességét, de ez nem lehet korlatozd a gyermekek 6nallosagara nézve.

Ugyelni kell arra, hogy a kisgyermekneveld magatartasa, viselkedése, reakcidi az egész
személyisége mintaadd modell legyen a gyermekek szamara.

Kiilonbozo fejlettségii gyermekek egyiittjatszasanak segitése

Lehet6vé kell tenni, hogy minden gyermek sajat igényének, életkoranak, fejlettségének
megfelelden jatszhasson gyakorld-, szerep-, konstrukcids jatékot, babozhasson,
barkéacsolhasson, stb.

Mivel a csoportban 20 hetes kortol 4 éves korig fordulhatnak elé gyermekek, ezért
biztositanunk kell a kiilonboz6 jatékfajtakhoz szitkséges eszkdzoket. Figyelniink kell arra, hogy
a nagyobb gyermekek mar inkdbb a szerep- és szabalyjatékok felé orientdlodjanak, ne
ragadjanak le a gyakorlojaték szintjén.

A mini bolesédében eléfordulé jatékfajtik
Gyakorl6jaték

-Mozgas gyakorlasa

-hang és beszéd gyakorlasa.
A jaték 6réme maga a tevékenység ismétlése. Bz a jatékfajta jelentkezik a konstrukcios-, és
szerepjaték elemeiként, majd tovabbfejlédve, tovabbfejlesztve szerep-, ill. szabalyjatckka valik.
Pl. az egyszer(i autdtologatasbol kialakithatd kézlekedési jaték, ahol csak szabalyok szerint
kézlekedhetnek a jarmiivek.
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Epit6-, konstrudlo jaték

Oréme az ,,én csinaltam” tudata. Jatékeszkoze sokféle, valtozatos: fakockéak, milanyagkockak,
szivacsok, dobozok, Duplo, stb. Kezdetben még maga a rakosgatas, szerkesztés adja meg a
jatek dromét. KésObb mas tevékenységekhez felhasznalt eszkdzoket is tudnak késziteni, igy két
jatékfajta Osszekapcsolodhat. A fejlédést az is jelzi, hogy egyre bonyolultabb alkotasok
létrehozasédra torekednek, egyre pontosabban akarjak utdnozni a valds modellt, és kombinéljak
a kiilonbozd anyagokat, eszkdzoket.

Szerepjaték

A szerepjatékban a ,, gyermek a feln6tt szerepét véllalja magéra, és specidlisan kialakitott
kérillmények kdzott, altalanositott formaban reprodukélja a felndttek kdzotti viszonylatokat.”
/Elkonyin/

A szerepjaték a gyermek nagyfoku onallosulasi térekvésébdl és abbdl az igénybdl fakad, hogy
a felndttek életében egyre jobban részt szeretne venni. A gyermek szamdra a targyi, majd
emberi, szocialis kapcsolatok vilaga mindinkébb kiszélesedik. Ervényre jut a felnéttek
vildgdnak meghdditasa. A tudatosodds elsOsorban cselekvés, jaték utjan megy végbe. A
gyermek szdndékai és lehet8ségei azonban ellentmondasba keriilnek, képességeik korlatozott
fejlettsége miatt. Az ellentmondas felolddsa a jatékos tevékenységben, a jatékban valik
lehetségessé, mert a cselekvések realizalasanak korlatain tal lehet 1épni a képzelet segitségével.
A gyermek jatékdnak témajat élményanyagbol meriti. Ezek az élmények elsésorban
kézvetleniil, cselekvé mdodon atélt események, mint pl. az anyukés, az orvosos, boltos jaték.
Egy gyermek vagy csoport szerepjatékanak témagazdagsaga tiikrzi a gyermek €lményeinek,
ismereteinek sokrétiiségét, ill. szegénységét.

A szerepjaték a valdosag megismerésének egyik eszkoze. A gyermek érzelmeit, gondolatait
belevetiti a szereplok cselekedeteibe, szavaiba. Lejdtssza az eseményeket, ahogy a valoésagban
megtorténtek, vagy nem egyszer Ugy, ahogy végyai, kivansagai szerint szerette volna, hogy
torténjenek.

Kés6bb mar nemcsak a feln6tt funkcidjat, miveleteit igyekszik megjeleniteni, hanem a
szerepldk kozotti kapesolatokat is. Tehdt a szerepben mar nem a tevékenység a fontos, hanem
a hozza fiz6d6 emberi kapesolatok.

A szerepjaték tartalmanak gazdagodasa az élmények jellegéttl, a gyermek altalanos pszichikus
fejlettségét6l, valamint jatékiranyito tevékenységiinkto! fiigg.

Szabalyjaték

Pontos, meghatdrozott szabalyok szerint zajlik. A gyermek a jaték sordn a helyes magatartas
alapvetd formait gyakorolja (szerénység, mértéktartas, kdlcsdnos segités, eredmeényre torekves,
szabalytudat). Ezen jatékfajtanak a mozgasos valfaja jellemzd a bolesédés korosztalyra.

Fajtai:
-mozgasos szabalyjaték
(testnevelési jatékok, dalos-, monddkas-, népi jatékok, fogdocskik,
bujécskak, korjatékok, szembekstdsdik, labdajatékok)
-rtelmi képességeket fejlesztd jatékok
(tarsasjatékok, domind, memoria, kirakok, kartyak, nyelvi jatékok).

A szabalyokat mindig a gyermek életkordhoz kell igazitani. Legyen jelen az egészséges
versenyszellem, de az ne csapjon 4t negativ érzelmekbe.
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A gyermek beszédkészségének fejlesztése jaték kozben

A jaték szamtalan lehetéséget ad a kommunikacira, a parbeszédek kialakitdsira. A
kisgyermeknevelé szerepvallalasai modellértékiiek a székapesolatok, non verbalis jelzések
(mimika, gesztus), hanglejtés, hangstly, hangerd, hangszin tekintetében. A hangszinnel,
hanger6vel banni tudast a dramatikus jatékok segitik el6. A kisgyermekneveld altal
kezdeményezett anyanyelvi jatékok adjanak teret az artikulacid, szokincs, kifejez6készség
fejlesztéséhez (pl. hangutanzé jatékok, fonémahallds fejlesztd jatékok, 1égzéstechnikat segitd
jatékok, stb.).

A kisgyermeknevelé jatéksegité modszerei

A jatéksegitd metodusai legyenek szitudciotdl fiiggbek. A gyermekek nyugodt jatéka esetén,
vagy ha érezhetd, hogy a gyermekek problémamegolddak, a kisgyermeknevel6 iranyitadsa
legyen a jatékot kovetd, szemléld, hagyja a gyermeket cselekedni.

Ha sziikség van rd, a kisgyermeknevel6 legyen jatékkezdeményez8, modellnydjtod jatszotars.
Ebben a jatékhelyzetben is legyen timogatd, engedd és elfogad6. Segitsen azok jatékaban, akik
kevéshé kreativak, tletszegények.

A kisgyermeknevelé avatkozzon be a jatékba, ha a gyermekek durvak egymashoz, vagy ha
veszélyeztetik egymds épségét, jatékat.

9.4. Mozgas

A csecsemd- €s kisgyermekkor az alapveté mozgasformak kialakuldsanak és fejlodésének
idoszaka.

A tevékenység célja

-Orémforréas legyen a mozgas a gyermek szdmara, hiszen a mozgasigénye rendkiviil nagy.
Valtozatos mozgaslehetdség biztositdsa, hogy minél nagyobb drémiiket leljék a jatékban.
-A jatékeszkozok keltsék fel az érdeklodést, tartsak fenn a mozgésaktivitast és
hasznalatuk biztonsagos legyen.

-Nagymozgasok fejlesztése. A lehetd legtbb id6 biztositdsa a nagymozgésos jatékokra a
szabadban, az udvaron és a teraszon.

-Fejlédjon mozgaskoordinacidjuk, harmonikussa valjon mozgasuk. Ennek érdekében a
mozgasfejlesztd eszkdzdk hasznalata soran a kisgyermekek szabadon probalhatjak,
végezhetik az egyes mozgasformakat.

-A praktikus mozgasok gyakorlasa, finomitésa az 6néllésagi térekvések timogatasa soran a
gondozési mitveletekben vald aktiv részvétellel.

A kisgyermekneveld feladatai

-A tevekenység tartalmanak kivalasztasa

Pl. nagymozgésok, finommotorika fejlesztése.

-A mozgashoz sziikséges hely kialakitdsa

Balesetmentes, egészséges, jo levegdjli, tiszta biztonsigos kdrnyezet kialakitasara
toreksziink.

Hilvéss id6 esetén a csoportszobdban tarjuk a mozgasos tevékenységeket, mert killon
tornatermiink nincsen. A teremben a berendezési targyakat Ggy helyezziik €l, hogy a
balesetveszélyt elkeriiljiik.

A csecsemdknek olyan jatszéhelyet biztositunk, amely védett, de elegendd hely all
rendelkezésre, példaul: hempergd, elkeritett szobasarok.

A mini béleséde udvarat ugy alakitjuk ki, hogy a gyermekek szamaéra elegendd hely legyen a
szabad mozgasra.

-A mozgashoz sziikséges idd biztositasa

A gyermekeknek a mozgasra elegendd id6t biztositunk. Az idékeretet rugalmasan kezeljiik,
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egy-egy mozgasos tevékenység hosszabbra is nyulhat, vagy rovidebb ideig is tarthat. A
csoport egészségi allapota, illetve a gyermekek teljesitd képessége szermt.

-A mozgadshoz sziikséges eszkdzok biztositdasa

A gyermekek mozgasanak fejlesztésére sok eszkdz 4ll rendelkezésiinkre. Ezek kozott
talalhatdk készen vasarolt, és sajat magunk készitette eszkdzdk is. Felhasznaljuk a mozgasos
tevékenység soran a kdmyezetiink, csoportszobaink targyait is (asztalok, sz¢kek, pliiss
allatok, épitdkockak stb.).

A viltozatos eszkdzhasznalat lehetdvé teszi, hogy ugyanazt a gyakorlatot tobb alkalommal
ismételjitk, de més eszkozzel. igy a mozgasfejlesztés nem valik unalmas ismételgetéssé,
hanem jatékos és érdekes lesz, ami altal (;jabb mozgéstapasztalattal boviil a gyermekek
mozgaskészlete.

Mini bélcsédénk udvarat is ugy alakitjuk ki, hogy sokféle mozgasra serkentd jatékeszkéz
alljon a gyermekek rendelkezésére. Kivalasztasuknél fontos szempont volt a biztonsagossag.
A rogzitett jatékeszkdzOk mellett labdakat, kismotorokat kindlunk a gyermekek

szamara.

-A mozgdshoz sziikséges derils 1égkor kialakitdsa

A mozgés szeretetének, a mozgaskedv meglétének fontos feltétele a derfis, vidam légkor
kialakitdsa, mely meglétéért a kisgyermekneveld felelés.

9.5. Mondoka, ének

A tevékenység célja

-A biles6dében sokrétli zenei élmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetdséget a kornyezet

hangjainak megfigyelése, a kisgyermekneveld ének- és beszédhangja, spontan dudolgatasa,

ritmusos szévegmonddsa, a dallam és ritmushangszerek hallgatdsa, megszdlaltatasa, a kdzds

énekleés.

-A kisgyermek életkori sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi, hangulati dllapotahoz

igazodo, feleldsséggel kivalasztott és alkalmazott jatékos mondokak, gyermekdalok, népdalok

és értékes zenemiivek felkeltik a kisgyermek érdeklédését, formdljak esztétikai érzékenységet,

zenei izlését, segitik a hagyoméanyok megismerését és tovabbélését.

-A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atélt mondokazas, éneklés, zenehallgatas pozitiv

érzelmeket kelt, oromélményt, érzelmi biztonsagot ad a kisgyermeknek.

-Az ismétlddések, a jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei élményt, a zenei emlékezetet.

Erzelmi alapon segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv elsajatitasat, a személyiség fejlédését,

hozzajarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a csoportban a derlis, bardtsagos

1égkor megteremtéséhez.

-Esztétikai neveles

Az igényes miivészi értékek tovabbadésa a gyermekek szamara.

-A kozosségi érzés megerdsitése

A k6z0s éneklées, a kozos jatek oromenek megéreztetése.

-A zenel képességek fejlesztése

A gyermekek éneklési készségének, ritmuserzékének fejlesztése.

-4 gyermekek nyelvi képességének fejlesztése monddkdikkal, gyermekdalokical, zenei
készségfejleszid jatékokkal és zenehallgatdssal
A mondokék, énekek tempdja lassabb, mint a beszédtempd. A lasstibb tempdja mondokak,
énckek ismételgetése, eldsegiti a helyes artikulacidt, a szavak szép, pontos kiejtését. A
hangutanzé szavak énekelgetése eltsegiti a magéan- és méssalhangzok pontos képzesét,
kiejtését. Az énekes jatékok sokféle alkalmat adnak a gyermekek szokincsének bovitésére.
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A kisgyermekneveld feladatai
-Epit az 6nallé indittatasn felfedezésre, a gyermeki kivancsisagra. Keriili a direkt modon
iranyitott feladat jellegi tevékenységeket.
-A felhasznalt zenei anyag igényes, életkornak megfeleld valogatasa
-Mondokak, kiolvasok, 61béli jatékok

Az 6vodai zenei nevelés soran a gyermekek ismerjenek meg olyan 6lbéli jatékokat,

amelyeket a feln6ttekkel kézdsen jatszhatnak. Pl. lovagoltaté jatek.

Kozben megérezhetik a zene liiktetését, ritmusat. A gyermekek szdmara talan a
legkdnnyebben tanulhatd zenei csemegék a mondékak. A tanult kiolvasokat énalloan is

alkalmazzék kiilonbozé jatékhelyzetekben.
-Neépi gyermekdalok, énekes jatékok

A népdalok éneklése, hallgatdsa, és a népi jatékok a hagyomanyok megismeréseét,

tovabbélését segitik.

Az énekes jatékok kozosséget, tarsas kapcsolatot igényelnek, ezért minden gyermeket
arra Osztonziink, hogy vegyen részt benne. Fontos, hogy a gyermekeknek az énekes

jatékokhoz megfeleld nagysagi tere legyen.
-Komponalt gyermekdalok, mds népek gyermekdalai

Nagy szerepet kapnak a komponélt gyermekdalok is, ezek kivalasztasanal nagy

figyelmet forditunk arra, hogy minéségileg megfelel$ dalanyagot valasszunk.
-Zenehallgatasra szant dalok

A bdlesddei mivészeti nevelésnek egyik meghatarozé eszkdze a zenehallgatas. A
zenehallgatds anyagat egyrészt a magunk altal el6adott dalok, komponalt miizene, altaté
dalok és klasszikus zene alkotja. Zenehallgatasra a nap tobb részében is sor keriilhet, a

gyermekek élményei hatasara, vagy tevékenysége kozben.
-A kérnyezet hangjainak megfigyelése

A mindennapok sordn kiilénboz6 tevékenységek kdzben jaték, séta sordn megfigyeljiik

a csendet és a kdrnyezet hangjait.
-A zenéles

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek megismerkedhessenek kiilonbdz6é ritmus-
hangszerekkel, népi hangszerekkel. Tébb alkalommal biztositunk lehetdséget
kiprébalasukra, hasznalatukra. Barkdcsolds kozben magunk is  készitlink
ritmushangszereket (pl. kukoricaval, buzaval t61t6tt csdrgok). Ezeket felhasznaljuk pl.

mondokazas soran.
-Unnepekhez kapcsolodo dalok

Az Unnepek koszontésére, meginneplésére alkalmas dalokhoz jatékot, esztétikus,
kifejezd mozdulatokat taldlunk ki. Az iinnepi hangulat fokozasara szant dalok

kivélasztdsanal is els6dleges szempontunk a miivészi értékek keresése.
-A zenei képességek fejlesztése
-Az éneklési készség

A bolcsddés gyermekek esetében a kisgyermek utdnzasi vagyan alapul. Hallas utan

tanulidk meg a dalokat.

Fontos feladatunk a gyermekek hangjanak apolasa, védelme. A tulerltetés, a tul sok,
til hangos éneklés, a hideg leveghn vald kiabdlas kérositja a gyermekek hangjat. Az
éneklés kozbeni helyes légzésre sajat példinkkal igyekszink megtanitani a

gyermekeket.
-A ritmusérzék fejlesztése
A gyermekek ritmusérzéke a gyakori, kellemes zenei tevékenységek soran fejlodik.

Az egyenletes liiktetés a mondékdk, dalok szabalyosan ismétlodé sulya.
Megéreztetésére sokféle ismétlods, jatékos mozdulatot taldlunk ki. A bodlcsddés
gyermekek esetében az 61béli monddkék segitenek. Amikor a gyermekek mozgasa mar
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Gsszerendezettebb, s mozgasukban képesek valamelyest egymashoz alkalmazkodni, a
jaras is kivaloan alkalmas az egyenletes litktetés megéreztetésére, s ezt segithetjik
tapssal, dobolassal.

Bélcsbdel nevelésiink sordn esztétikus mozgdas kialakitasira toreksziink. Ezt szolgaljak
a valtozatos, jatékos mozdulatokkal kisért monddkak, dalok, a valtozatos térformak
(kor, csigavonal, kapu alatt 4tbdjas sth.). Az esztétikus mozgas kialakitasara hasznalt
jatékos mozgasok részben népi jatékokban megdrzétt hagyomanyos mozdulatok,
részben a kisgyermekneveld és a gyermekek éltal kitalalt 6tletes mozgasok.

Neveld-, és fejlesztdmunkankban igyeksziink megalapozni €s el6késziteni a késobbi
tancot.

- Zenehallgatas

A bélcsédei zenehallgatast a zenei izlésformalas kezdetének tartjuk. Hangulat, alkalom
szerint a nap barmely idépontjaban megszdlalhat egy-egy dal.

A zenehallgatasra szant dalokat t6bb alkalommal énekelgetjilk, &m nem tanuldsra
szanjuk, sokkal inkabb esztétikai ¢lmény nyujtdsa a célunk.

9.6. Vers, mese

A tevékenység célja

-A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a versekkel, mesékkel, dramatikus jatékokkal.
A nyelvi képességek fejlesztésének leghatdsosabb eszkéze a mese, a vers, bdbozas és a
dramatikus jaték. Ezeken keresztiil a gyermekek elsajatitjdk a helyes kiejtést, a tiszta
beszédhallast és a nyelvtanilag helyes beszédeset. A mesékbdl, versekbdl sok 0j fogalmat
ismernek meg. A babjatékban, dramatikus jatékban a gyermekek kibontakoztathatjak a szabad
Onkifejezésiiket. A dramatikus helyzetek lehetéséget adnak a térsalgédsi kedv fokozasara.
Figyelembe vessziik, hogy van olyan gyermek bolcsGdénkben, aki hatranyos helyzetli csaladbdl
kertil ki. Ezekben a csaladokban a mese egyetlen forrasa a televizid, a video, a szamitogep. A
valasztékos, szép beszéddel, és a mesemondassal is a bdlcsédében talatkoznak elészor. Emiatt
egyre nagyobb hangsulyt kell fektetniink a beszéd fejlesztésére. Ezen beliil fontos helyet télt be
a beszédszervek ligyesitésére, a beszédértés fejlesztésére.

-Erzelmi, értelmi, esztétikai nevelés

A gyermekek érzelmi - értelmi — esztétikai fejlodésének eldsegitése, pozitiv
személyiségjegyeinek megalapozdsa a magikussaggal, a csodékkal teli meseélmények
segitségével és a versek zeneiségével, rimeinek csengésével.

A kisgyermekneveld feladatai

-A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitdsa (népi, klasszikus, kortérs)
-Mondékak, dudolok, kiszamolok
A mondoka a gyermek jatékra hajlo kedvéb6l fakad. A kisgyermek szdmara a bolcsddei
élet az édesanyatél valo elvaldssal kezd6dik. A nyugodt, szeretetteljes légkor
biztositasanak els® mozzanata, ezen elvalds nehézségeinek enyhitése. Ebben az
idészakban kiilonosen fontos a testi kozelség. A szivbdl jové dalokkal, 6lbéli
monddkakkal, lovagoltatokkal, skoliitdgetokkel, cirdgatokkal tudunk kozel kerlilni a
gyermekekhez. Arrdl nem is beszélve, hogy a monddkazas lehetdséget teremt a
kisgyermekneveldvel, és a tarsakkal vald egylittes jatszasra, baratkozasra.
-A vers
A versek foleg a jatékokat pezsditik fel. A gyermeki tevékenységek, rajzolas, udvari
jaték, évszakok valtozasa, az allatok élete témak feldolgozasa jo alkalmat teremthetnek
a versmondogatdsra. Minél természetesebb a helyzet, annal hatasosabb a vers. P1. golya
megfigyelése — Hosszh 1abu golya bacsi.. . stb.
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A gyermekeket a vers ritmusossdga ragadja meg. Szamukra rovidebb, ritmikusabb
verseket terveziink.

Egy-egy verset meghallgatdas céljabol mondunk a gyermekeknek, ezzel formalva
izléstket, a szép iranti érzékiiket, igénylket.

A monddka és verskészletiink 6sszedllitasanal elsddleges forrasaink a magyar népi
mondoka és versgyiijtemények, valamint a magyar irok és kolték gyermekversei.

-A mese

Kiemelked6en fontosnak tarjuk a mesélést, hiszen a gyermeki képzelet szarnyalasanak
két 16 teriilete: a jaték és a mese. A gyermekek olyan vildgban élnek, amelyben vagyaik
csak kis részben valdsulnak meg. Vagyaikat probalgatjdk, am sokszor korlatokba
litkdznek. A mesékben azonban nincsenek korlatok, a gyermeki vigyak megvalosulast
nyernek. A mese ugyantgy épitkezik, ahogy a kisgyermek gondolkodik és érez.

A meghallgatast igyeksziink igazi ¢lménnyé tenni. A meséket gy valogattuk Ossze,
hogy megfeleljeneck a gyermekek életkori sajatossagainak, vildgképiiknek,
szemléletmodjuknak, a gyermekek kivansdgaihoz, vagy egy adott helyzethez (pl. ha a
szekrénybdl eldkeriil a kiscsengd, elmeséljiik A nyulacska csengettylije cim{ mesét.)
A mesék feloldjdk a gyermeki szorongast, fejlesztik a belsé tulajdonsdgokat (pl.
gyengebbek segitése, becsliletesség, igazmondas stb.).

Természetesen elalvas elétt Alomba ringatd hangulatot teremtiink egy-egy szép mesével.
A kisgyermek szép irdnti érdeklddésénck felkeltése érdekében elengedhetetlennek
tartjuk a konyvek megszerettetését. A konyvnézegetés vagy spontin mesélés
bens6séges hangulatat a kornyezet kialakitasdval is igyeksziink megteremteni (pl.
kuckd, parnak, a mesekényvek gyermekek szdmara elérhetd helyen tarolasa).

Az iinnepekre valo késziilddésnek fontos részei az odailld versek és mesék.

A sziilék figyelmét is felhiviuk a mesélés, a monddkazas, verselés fontossagara.

-A bdbozas

A béabozas a képzelet két sajatos terliletét: a jatékot és a mesét egyesiti. A babozas
lehet6ségeit igyeksziink teljes mértékben kihasznélni. A kisgyermekneveld babjatéka
igazi élmény, dromforrds a gyermekkozosség szamara. A babok barmikor a gyermekek
rendelkezésére dlinak a nap folyaman. Jaték kozben is megelevenedhet egy-egy mese,
vers, vagy éppen akkor kitaldlt, régténzott torténet. A gyermekek szamara ezek a
lehetéségek nem csupan az anyanyelvi és az irodalmi nevelés szempontjabdl fontosak,
hanem l€lektani szereplik is van. A kisgyermek, amikor babozik, azonosul a babbal,
oldédnak szorongasai, kivetiti az 4télt sérelmeit.

9.7. Alkoto tevékenységek

A tevékenység célja

-Esztétikai nevelés

A gyermekek élmény és fantdzia vildgdnak gazdagitisa, a gyermekek tér-forma ¢és szin
képzeteinek gazdagitasa, a képi gondolkodas fejlesztése, esztétikai érzékenységiik, szép iranti
nyitottsaguk, igényességiik kialakitisa. Ennek érdekében az elkésziilt gyermekmunkakat
eldszor a folyoson elhelyezett nagyméretll, parafabol késziilt falinjsagra tessziik ki, hogy a
gyermekek és a felnéttek egyarant gyénysrkddhessenek benniik. Ezutan a gyermekek rajztartd
dobozdba vagy ofthonra Keriilnek. A plasztikus munkak szamara szintén a folyoson ,kiallité
padot” biztositunk.

-Manualis képességek fejlesztése

Az eszkozok, anyagok, a rajzolds, festés, gyurmézas technikai elemeinek és eljarasainak
megismertetése, a kéziigyesség, a finommotorika, a szem-kéz koordinacié fejlesztése.

-A kizdsségi érzés erdsitése
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Az alkotd tevékenységek utdni rendrakas, eszkdz0k tisztitdsa, a kdzdsségért végzett munka
Grome, erdsiti a kdzosséghez tartozast,

-A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a tevékenység kozben

Az alkotdmunka az egész nap folyaméan megjelenhet, és jé lehetdséget ad a tarsalgasi kedv
fokozasara. A gyermekek gyakran fejezik ki szdban is, hogy mit készitenek. Az alkotd
tevékenységek kdzben szamtalan helyzet adodik népi monddékak, dalok ismétlésére, amely
segiti a nyelvi képességek fejlesztését.

-A kirnyezet megovasara nevelés

A mai kor gyermekei szamara kiilondsen fontos, hogy megtanuljédk megdvni kdmyezetiinket.
Az alkoto-alakitd tevékenységek soran is felhivjuk figyelmiiket a kormyezetvédelem
fontossagara. Gyakran felhasznaljuk a haztartasban hulladékként keletkez6 anyagokat pl. sajtos
dobozokat, tojastartékat, mlianyag flakonokat stb.

A kisgyermeknevelé feladatai

-A gyermeki alkotd-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése
-A megfeleld hely kialakitdsa
Az alkotd-alakitd tevékenységekhez olyan hely biztositasa a feladatunk, ahol a
gyermekek nyugodtan, elmélyilten tevékenykedhetnek, nem zavarjak Oket a
mozgalmas jatékokat jatszé gyermekek. Az alkotd tevékenységekhez sziikséges
eszkdzOk elhelyezése a munkaasztalok kozelében torténik, nyitott polcokon, a
gyermekek szédmara elérheté magassagban (ceruza, gyurma, teriték, lapok, rajzgytjté
mappak).
-A megfeleld légkor megteremtése
Az alkoto tevékenységekhez olyan 1égkdr szitkséges, amelyben a gyermekek szivesen
kapcsolodnak be az alkotd munkédba. Feladatunk olyan helyzeteket és hangulatot
teremteni, amelyben a gyermekek szabadon tevékenykedhetnek, természetes méodon
segitséget kérhetnek, ha nem boldogulnak, az elrontott sikertelen prébalkozasaikat
batran javithatjak.
-Elegendd idd biztositdsa
Az alkotd-alakitd tevékenységekhez elegendd i1dét biztositunk, hogy a gyermekek
lehetéleg addig alkossanak, ameddig a kedviik tarja.
-Megfeleld eszkozdk biztositasa
Az alkotd tevékenységhez méretben, mindségben, darabszdmban megfeleld eszkdzik
sziikségesek. Az eszkdzok kivdlasztasanal a praktikum, a célszerliség és az esztétikum
dominal. A keészen véasarolt eszk6zokon kivill mindig a gyermekek rendelkezésére
bocséjtunk kiilonbozé kreativ alkotast segit0 targyakat (fonalakat, tojastartokat, sajtos
fadobozokat, természetes anyagokat, pl. fadgak, termések). Fontos feladat az eszk6zdk
biztonsagos hasznélatdnak megtanitdsa, a balesetveszély elkeriilése miatt. Az eszk6z8k
hasznalatat kiillon odafigyeléssel kell megtanitanunk, ha a gyermekek mar megtanultak
egy folyamatot, lehetfleg minél t6bb gyakorlasi id6t biztositunk a szamukra. A sok
gyakorldsi lehetéség hatdsara megfeleld jartassagra tesznek szert az eszkdzok
hasznalatdban.

-A tervezhetd alkoté-alakito tevékenységek tartalmanak kivalasztdsa
Az alkoté-alakitdé tevékenységek esetében fontos szempont, hogy legyen egy
élményalap, amit vizualisan részletesen megfigyeltiink (pl. az 6szi fak, ndvények).
Ezutan hagyunk egy kis 1d6t a gyermekek szamaéra a képi feldolgozasra.
-Keépalakitas

-Firkalgatés, rajzolas kiilonbozé feliiletekre, pl. papira ceruzaval, zsirkrétaval,
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bottal és ujjal homokba, hoba, gyurmaba stb.
-Rajzolas a betonra krétaval, cserépdarabbal.
-Feliiletfestes
-Ujjfestés
-Tépés, ragasztas
-Plasztikai munkak
-Gyurma, agyag, lisztgyurma, homok, ho, papir alakitasa.
-Gyurkalgatas, formalas.
-Hébol hogolyd, hoember készitése.
-Homok formalasa.
-Nyéron a homokozodban sarozas.
~-Origami
-A papir gylrdgetése, tulajdonsagainak, alakithatosaganak felfedezése.
—E'pz'tés, barkacsolas
-Nagy terek alakitasa, atrendezése butorok, nagyméretii textilidk
felhasznalasaval.
~Homokhél, hobdl épités az udvaron.
-Szerepjatékok tér részeinek berendezése, térbeli kialakitasa, a jatékhoz
eszkdz- készités (pl. orvosi rendeld).
~Epités kockakbol, DUPLO, LEGO elemekbdl.
-Barkacsolds termésekbél, természetes anyagokbdl.
-Alkalmi ajandéktargyak készitése.
-Kiildonleges technikak, eljarasok
-Festékfolyatas, paca alkotasa, asszociacios jaték.
-Festés szivaccsal..

9.8. Egyéb tevékenységek

Olyan tevékenységek, amelyek a kornyezet aktiv megismeréséhez, az egymasrol és a
kérnyezetrél vald gondoskodasahoz kapcesolddnak (pl. babafiirdetés, 6szi falevelek, termések
gylijtése, viraglocsolas, stb.). A kisgyermekek barmikor bekapcsolédhatnak, barmikor
kiléphetnek a tevékenységekbsl érdeklédésiik, aktivitdsuk szerint. ezek a tevékenységek
Sromforrasként szolgaljanak az ,,én-tudat” fejlesztésére, az ,,én csindlom” élményének, a k6zos
munkélkodasnak, tevékenységnek eredményeként a ,mi-tudat™ erOsitéseként. Az egyéb
tevékenységek bovitik ismereteiket, fejlesztik tigyességiiket, gondolkodasukat, ok-okozati
Osszefliggések meglattatasat.

10. A MINI BOLCSODEI NEVELES MEGVALOSITASANAK SAJATOS
FELTETELEI

10.1. A ,sajat Kisgyermekneveld” rendszer

A, sajat kisgyermekneveld” rendszer a személyi allandoség, a stabilitas elvén nyugszik.

A mini bblcséde kisgyermeknevelGje szaktudasdval, neveldi attitiidjével, teljes
személyiségével mintat jelent a gyermekek és a csaladok szadmara egyarant.

O felel a ra bizott gyermekekért, figyelemmel kisérve egyéni igényieket, fejlettségi szintjiiket,
fejlddési folyamatukat, 6 segiti at Oket a bolesédei élet sordn adddd nehézségeken.

Szakszer( feleldsséggel vezeti a szakmai dokumentéciokat.

10.2. Gyermekcsoport szervezése

Mini bolcsédében a gyermekesoport 1étszama jogszabaly ltal meghatarozott. Eszerint:
Egy mini bolcsédében legfeljebb 7 gyermek nevelhetd, gondozhatd.
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Ha a mini bélcs6dében valamennyi gyermek betsltétte a 2. életévét, abban az esetben a
csoport l1étszama 8 6 lehet.

Ha sajatos nevelési igény(i gyermeket is ellatnak, akkor a csoport 1étszdma legfeljebb 5 f6
lehet.

Ha a nevelési év kozben deriil ki egy gyermekr6l, hogy sajatos nevelési igényfi, akkor a
jogszabalyban megengedett csoport 1étszam a nevelési év végéig egy fovel tulléphetd.

Ha 2 vagy 3 sajatos nevelési igény(i gyermeket ldtnak el, akkor a csoportlétszam legfeljebb 3
fo lehet.

A gyermek mini bdlesddébe torténd felvételét a sziilé hozzajarulasaval a korzeti védond, a
hézi gyermekorvos vagy a haziorvos, a csalad- és gyermekjoléti szolgalat és a gydmhatdsag 1s
kezdeményezheti.

Ha a bblcsodei nevelési év kizben a gyermek veszélyeztetettsége miatt kertil sor a gyermek
felvételére, akkor a rendeletben meghatarozott csoportlétszam legfeljebb a bolcsddei nevelési
év végéig lehet tibb 1 fével.

10.3. Targyi feltételek

A mini bdles6de 1j épiiletben, a jogszabalyi el6irasainak megfelelden kertilt kialakitasra.
Létrehozasnal figyelembe vették a korosztaly kdrnyezeti artalmakkal szembeni fokozott
érzékenységét, ezért csendes helyen, az voda épiiletének toszomszédsagaban épiilt.

A mini bdles6de targyi kdmyezetének kialakitasanal a 3 év alatti gyerekek életkori
sajatossagait, sziikségleteiket figyelembe vettiik, a mini bélcsédére vonatkozd szakmai
szabélyokat tartalmazé miniszteri rendeletben meghatérozott, kotelez6en biztositandé
eszkozokre vonatkozo eldirasokat betartottuk.

Berendezésénél a gyermekek életkori sajatossdgaibol adodo szitkségleteket szem el6tt
tartottuk- jatéktarolo szekrények, polcok, székek, asztalok, fektetdk, szényegek,
gyermekbitorok. A jatékok nyitott polcokon vald elhelyezésével arra figyeltiink, hogy
lehetdvé tegyiik a gyermekek 6nallo vélasztasat.

A jatékeszk6zok kivalasztasanak egészségiigyi és pedagégiai szempontjai
-Egészségiigyi szempontok:
- Konnyen tisztithatd, fertétlenithet legyen.
- Balesetet ne okozzon -~ ne legyen torott, ne legyen konnyen térhetd, ne essen szét
darabjaira, éles sarkai ne legyenek, ne 16gjon hosszil zsindron, ne legyen til nehez.
- Ne legyen olyan kisméretii, hogy orrba, fiilbe, garatba keriilhessen!
~-Pedagogiai szempontok:
- Minden tevékenységformahoz legyenek megfeleld jatékszerek (manipuldcio
eszkdzok, gyakorld-, konstruald, szerepjaték, mozgasfejleszté jaték, stb.).
- A jatékeszkoz szine, nagysaga, forméja, funkcidja keltse fel és tartsa ¢bren a
gyermek érdeklédését. - Tobb fajta jatékra lehessen felhasznalmi.
- Megfelel$ mennyiségii és mindségl eszkdzok.

Elhelyezés

- Nyitott jatékpolcon, allando helyen, gyermekek szamara elérhetd magassagban.
- Taroldedényekben (vodrokben, kosarakban, dobozban, tdlakban).

- Kisgyermekneveld és dajka 4ltal elérhetd polcon (feliigyeletet igényld jatékok).

A gyermekéltdztetdben a gyermekeknek kiilon-kiilon, elkiildnitett cipd- €s ruhatarolo polca
van. Pelenkaz6 asztal és a sziil6k szamara informdacidkat tartalmazé hirdetétabla is talalhato.
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Az 5ltéz8-ataddhoz kdzvetleniil kapesolodik a gyermekmosdo, amelyben talalhato 2 kis WC,
2 kiscsap és emelt zuhanyzo. Van torolkoz6-, fésli-, pohartarto, a pelenkak, valtéruhak
tarolasara alkalmas polc. A mosdoé felszereléséhez tartozik a gydgyszer szekreny.
Biztonsagosan elkeritett, dnéllé udvarrész szolgélja a gyermekek szabad levegén vald
tartozkodasat, egészséges mozgasigényiiknek megfeleld jatékokkal.

A jatszokertben van homokozd és mozgasfejlesztd eszkdzok. A homokozot a szennyez8déstsl
takard védi.

A dolgozok részére is keriilt kialakitasra 6lt6z6, felnétt WC, zuhanyzo.

A dolgozdk munkajat segitik az IKT eszk6zok- asztali szamitdgep, nyomtatd, CD lejatszo.

A takaritashoz korszerii gépek allnak rendelkezésre.

10.4. Napirend

A jol szervezett, folyamatos és rugalmas napirend a gyermekek igényeinek, sziikségleteinek
kielégitését, a nyugodt és folyamatos gondozas feltételeit biztositja. Megteremti a
biztonsdgérzetet, a kiszdmithatosagot, az aktivitas és az 6nalldsodas lehet6ségét.

A nevelés - gondozas folyamatédban az egymast kovetd események (tisztalkodds, étkezés, jaték,
alvas) a gyermekek jo kézérzetét is megteremtik.

Az optimalis napirenden belill az egyes gyermekek igényeit a kisgyermekneveld ugy tudja
kielégiteni, hogy kozben a csoport életében is éttekinthetd a rendszer, a gyermekek
tajékozodhatnak a varhat6 eseményekrél, mikdzben kitktatodik a varakozasi id6. Ez egyben a
csoport belsé nyugalmat is biztositja.

A napirend filgg a gyermekcsoport életkori sszetételétdl, fejlettségetd], szitkségleteitdl, de
befolyasoljak az évszakok, a csoportlétszdm és egyéb tényeztk (pl.: bolcsdde nyitésa, zardsa)
is.

Kialakitdsanak tovabbi feltételel a targyi feltételek, a jO munkaszervezés, a dolgozdk
dsszehangolt munkdja, a gyermekek otthoni életének, élefritmusanak lehetdség szerinti
figyelembevétele.

A j6 napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti belsé
aranyok kialakitasa, és az hogy a napirendet a gyermekesoport kisgyermekneveldje alakitsa ki.
Napirend kialakitdsanal szem eldtt kell tartani, hogy a legtébb idét a jatékra forditsak,
figyelembe véve a jatékba integralt tevékenységekkel elsajatithatd ismereteket. A csoport
kisgyermeknevel6je maga donthet arrdl, hogy egy-egy napon mely tevékenység kap nagyobb
hangsalyt.

Napirend igazodik:
- a gyermekcsoport életkori dsszetételéhez ,
- fejlettsegéhez,
- szilkségleteihez,
- befolyasoljak az évszakok, az id6jaras,
- a gyermek otthoni életének, életritmuséanak figyelembe vétele.

11. A CSALADOK TAMOGATASANAK MODSZEREI ES LEHETOSEGEI

A mini bolcsédei nevelés a csaladi nevelésre épiil, egyiiftesen szolgalja a gyermek nevelését,
fejlédését, melynek alapfeltétele a konstruktiv egylittmitkodés. A téjékoztatasnak, a
kapcsolattartasnak t6bb moédjat, formajat szilkséges minél tobbet alkalmazni az egylittes
nevelés érdekében.
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11.1. A csaladlatogatas

A csaladlatogatas célja a csaladdal vald kapesolatfelvétel, a kisgyermek és a sziilok otthoni
kdérnyezetben valé megismerése.

Lehetdség szerint az els6 csaldadlatogatasra a beszoktatas megkezdése el6tt, a kisgyermek
ébrenléti idejében kertil sor.

A csaladlatogatas arra is lehetéséget nyujt, hogy a sziilé bévebben informélodjon a bélesédei
életr6l, jobban megismerje azt a kisgyermeknevelét, akire gyermeket bizza.

A csaladlatogatas fontos szintere a bizalmi kapcsolat megalapozasanak, ami feltétele a
kés6bbi j6 egyiittmiik6désnek. Megbeszélhetik az étkezéssel, alvassal, szobatisztasaggal
kapcsolatos kérdéseket, problémakat,

11.2. Beszoktatas (adaptacio) — sziilvel térténd fokozatos beszoktatas

A sziildvel torténd fokozatos beszoktatas a csaladdal vald egytittmtikodést helyezi elétérbe. Az
anya, az apa vagy mas csaladtag jelenléte biztonsdagot ad, segiti a kisgyermekneveld és a
gyermek kozott az érzelmi kitdés kialakulasat, ezzel a gyengéd atmenetet, az 4j kérnyezethez
valé alkalmazkodast.

A sziilével torténd fokozatos beszoktatas folyamata sordn a kisgyermekneveld tovabb épiti a
bizalmi kapcsolatot, a sziild informaciét nyujt a bolcsddei nevelés tartalmardl és a
kisgyermekfejlédes sajatossagairol.

A beszoktatas ideje két hét, de ez a gyermek egyéni reakcidjatodl és a szilok igényét figyelembe
véve lehet rdvidebb is.

A beszoktatast a gyermek sajat kisgyermeknevelbje végzi és egy nap egy kisgyermek
beszoktatasa torténik.

Az els6 héten a gyermekek a kérnyezettel és a személyekkel ismerkednek.

A gyermek szitkségleteinek bilcsGdében torténd kielégitését az édesanya végzi.

Ebben az id6szakban a kisgyermekneveld megfigyeld, érdekléds, figyeli a gyermek reakcioit.

Fokozatosan atveszi az édesanyatol a gondozasi feladatokat az els6 hét végére.

/Az édesanya jelenlétében/

A masodik héttél az édesanya egyre kevesebb idét t6lt a bolcsddében.

Néhany nap milva megkérik az édesanyat, hogy menjen ki mosdéba példaul, de szdljon a
kisgyermeknek és azt is mondja meg, hogy visszajén.

Ezek a tavollétek egyre hosszabbak lesznek és a hét végére a gyermek egész napjat a
bolcsddében tolti.

11.3. Napi kapcsolattartas

A reggeli atvételnél a kisgyermekneveld érdeklodik a gyermekkel tortént elézé napi
eseményekrdl, a délutan pedig a kisgyercknevelé tdjékoztatja a sziiléket az aznapi bélcsédel
torténésekrdl

A napi kapcsolattartas célja a rovid, kdlesénds informalas a kisgyermek érzelmi allapotardl,
hangulatarél, az &6t érintd napi torténésekrdl, valtozdsokrdl. Az egyéni igények, kérések
megfogalmazaséra is ezen alkalmakkor keriil sor. Az interakcids helyzetet a pozitiv hangvétel
jellemzi, de a negativ eseményekrél is tényszerti tdjékoztatds torténik, a szakmai etikai
szabdlyoknak és az id6kereteknek megfeleléen.

11.4. Egyéni beszélgetés

Az egyéni beszélgetés a kisgyermek fejlédésérd]l szold részletes, tandcsadést, kolesonds
tajékozodast vagy a hosszabb megbeszélést igényld kérdések, nevelési problémak kodzds
atgondolasat szolgalja. Kezdeményezheti a sziild, a kisgyermekneveld, az intézményvezetd,
vagy mas szakember. Erre az egyéni beszélgetésre fogadd oOra kereteben keriil sor. Ezek a
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taldlkozdsok alkalmat adnak a gyermek minél mélyebb megismerésére, az egyiittmiikédés
elmélyitésere.

11.5. A sziilécsoportos beszélgetések

Ezek tulajdonképpen tematikus beszélgetések a csoport kisgyermeknevel§jének vezetésével, a
csoportba jaro gyermekek szilleit foglalkoztatd nevelési témarol.

A kisgyermeknevelé tdjékoztatdst ad a nevelési modszerekrél, a gyermekek
jatéktevékenységérdl. Itt van lehetség megbeszélni az egyiittnevelés modszereit, egymas
meghallgatdsira, azonos problémak megosztasara is lehet6ség nyilik. Megbeszélhetik, hogyan
tudnak kdzosen megvaldsitani egy-egy 6nallésodasi lépest.

A sziilécsoportos beszélgetések a boles6dei nevelési évenként legalabb harom alkalommal
szervezett tematikus beszélgetések a csoportba jard kisgyermekek sziileit foglalkoztato aktualis
nevelési témakrol.

A csoportos beszélgetéseket a kisgyermeknevel8k vezetik, a sziilokkel kialakitott partneri
viszonyra épitve. A problémak megosztasa, egymas meghallgatisa segiti a sziilol
kompetenciaérzés megtartdsat. Lehetdség van az egymastdl hallott helyzetkezelési médok
tovabbgondolasdra, ezaltal a sajat viselkedésrepertodr bdvitésére.

A kisgyermeknevel6ktd]l kapott indirekt megerdsitések befolyasolhatjdk a sziilok nevelési
szokésait.

11.6. Sziiléi értekezlet

A szillsi értekezlet a gyermekeket érintd, a sziildkkel kozdsen meghozandd ddntések
meghozatalanak foruma. Egy nevelési éven beliil kettd alkalommal terveziink tartani sziil6i
értekezletet (a beszoktatdsokat kivetden és a nevelési év vége felé), de a bolesédét érintd
kiilonleges helyzetekben rendkiviili sziil6i értekezlet tsszehivasara is sor keriilhet.

Az elsb sziil6i értekezleten a sziilok tdjékoztatdst kapnak a hzirendrol. A bolesédei €letrdl,
napirendjérol, a beszoktatds menetérél a kisgyermekneveld adnak téjékoztatast.

11.7.Indirekt kapesolattartasi formak

Az indirekt tajékoztatasi formdk jol kiegészitik a direkt kapcsolattartdsi modokat. Az irasbeli
tajékoztatok, hirdetdtablak, kozosségi oldalakon vald megjelenések lehetdséget adnak az
informacidszerzesre.

12. AMINI BOLCSODE KAPCSOLATRENDSZERE

Kapcsolat a ¢salddokkal

A bdlesddei ellatas a csaladi nevelésre épiil, alapelv a csaladi nevelés elsddlegességének
tiszteletben tartasa. A kisgyermekek optimdlis fejlddését segiti, ha a csalddi nevelés és az
intézményi nevelés kdzelit egymdshoz. A csaladdal torténd taldlkozasok jo lehetdséget adnak
a szakembernek arra, hogy ismereteket szerezzen a csalad mikodésérol, a kisgyermekrél vald
gondolkodasardl, a csalad helyzetérol. A céliranyos megfigyelések és beszélgetések segitenek
feltérképezni a csalad erfsségeit és azokat a kockézati tényezéket, amelyek negativ iranyban
befolyasolhatjdk a gyermek fejlodését. Ezen ismeretek birtokdban a kisgyermekneveld
tudatosan valaszthatja meg azokat a lehetéségeket, moddszereket, melyekkel erbsitheti a
csaladok miikddését. A kapcsolatépités, a bizalom megalapozasa szempontjabdl fontos 1épése,
az elsb talalkozas alkalma, a csaladlatogatas és a beszoktatas folyamata. A napi talélkozasok,
egyéni beszélgetések, kdzos tinnepek, nyilt napok, a kapcsolat elmélyitését biztositjak. A mini
bolesddében a csalddlatogatas, a beszoktatds, az egyéni beszélgetések levezetése a
kisgyermeknevel$ feladata. A napi taldlkozasokhoz kapcsolodd informécio adasa a bélesédei
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dajka feladata abban az esetben, ha a kisgyermekneveld nincs jelen. A dajka a csaladoknak
szervezett k6zds programokban is aktivan részt vesz.

Bilcsdde és dvoda kapcsolata

Intézményiink tipusat tekintve t6bbcéla intézmény, melyben 6voda és mini bolcséde €l egymas
mellett békés szimbidzisban.

A két intézmény kozdtt fontos olyan tartalmas kapcsolat kialakitisa, amely a kolcsénds
érdeklddés révén lehetdveé teszi egymas munkajanak, céljainak megismerését, megertéset,
ezaltal a gyermekek szamara az dtmenet is zkkenémentésebbé valhat.

A kolesonos latogatdsok, a gyermekek tevékenységeinek megfigyelése, a két intézmény
egymashoz vald kozelitése lehetévé teszi a bolesédel nevelésre-gondozasra épiilé dvodai
nevelést.

A bélcsdde kapesolata a bélesédei halézaton beliil:

Fontos feladatunk a jogszabalyi el6irasoknak megfelel6, magas szinvonali munkavégzés
érdekében a kapcsolatteremtés, a rendszeres kapcsolattartas, az egyiittmiikddés a Magyar
Bolesdédék Egyesiiletével, mint Bolcsddei Modszertani Szervezettel, és a bolcsédei halozat
intézményeivel.

Telepiilésiinkdn nem miikédik mas bolcséde. A kisgyermekneveld fontos feladata lesz, hogy
més balcsédékkel jol miiksdd szakmai kapcesolatot alakitson ki. Arra kell torekedni, hogy a
kapcsolattartast nyitottsag, §szinte segitdkészség jellemezze.

Kapesolat a haziorvossal és a védondvel
A héziorvos és a védénd segitségével kerill Osszedllitisra a mini boOlcsdde alap
gyogyszerkészlete.

Egyéb kapcesolatok
A kompetenciahatirok betartisdval konstruktiv egylittmitk6dd kapcsolatok kiépitése és
fenntartasa azokkal a szakmai és szakmakozi intézményekkel, szervekkel, melyekkel a
csaladok kapcsolatba keriilnek, keriilhetnek:

-Csalddsegitt €s Gyermekjoléti Szolgalat

-Gyamhatosag

-Pedagdgiai Szakszolgalat

-Tanulasi Képességeket Vizsgalo Szakértoi €s Rehabilitdcids Bizottsag

13. AZ ALAPELLA'TASON TULIL, A CSALADI NEVELEST TAMOGATO
SZOLGALTATASOK (SNI gyermek gondozasa)

Gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatok
A bolcsbde a gyermekvédelem rendszerében személyes gondoskodast nydjtdé gyermekjoléti
alapellatasok kozé tartozik, azon belill is a gyermekek napkdzbeni ellatasinak egyik
formajaként. Napjainkban egyre t6bb halmozottan hatranyos helyzetii és / vagy veszélyeztetett
kisgyermek keriilhet bolcstdébe, akiknek megfelelé elldtasa megkiilonbodzietett figyelmet és
nagyobb szakértelmet igényel a kisgyermekneveld részérol.
Ezeket a feladatokat egyrészt sajat kompetencia hatarainkon beliil, masrészt —mint elsédleges
észleld és jelzbrendszer —mas kiilsé intézmények bevondaséaval, a veliik vald egyiittmiikddés
biztositasaval valdsitjuk meg,
Hatranyos helyzetil gyermekek sziileivel valo kapcesolattartas:

—a rendszeres bdlcsddébe jards szorgalmazasa

-a j6 kapcsolat megdrzése a sziilokkel, csaladokkal
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—a sziil6k szemiéletének formaldsa.

Sajatos nevelési igényii gyermek a mini béles6dében

Az alapito okiratban foglaltak alapjan és a jogszabalyi személyi, targyi feltételek esetén a mini
boélcsddébe felvehetd sajatos nevelési igényil gyermek. A kisgyermekneveld és az ilyen igényt
gyermek allapotanak megfeleld sérillés-specifikus szakember egyiittes nevelésével valosul meg
a gyermek ellatasa.

Sajatos nevelési igény(i gyermek ellatasa esetén az ellatas kezdetétdl szamitott legalabb harom
hoénap elteltével az intézmény orvosa, kisgyermeknevel6je, valamint a csaldd- és gyermekjoléti
kézpont munkatarsanak véleménye alapjan az intézmény vezetdje és a sziilok kdzdsen dontenek
a gyermek tovabbi nevelésérél, gondozasardl. Az tn. ,probaidore” azért van sziikség, mert a
sajatos nevelési igényli gyermekek az esetek tobbségében nehezebben alkalmazkodnak az vj
személyekhez, korilményekhez, napirendhez. A kisgyermekneveldnek is hosszabb id6re van
sziiksége, hogy a gyermek szokdésait, specialis igényeit megismerje, gondozasanak, nevelésének
sajatossagait megtanulja a szl6tdl, valamint a gyermek fejlesztését végzd gyogypedagbgustsl.
A rendelkezésre 4llo 1d6 alatt a gyermekcsoport és az adott gyermek egymasra vald hatdsa is
megfigyelhetd, ez az inkluziv nevelés lehetiségének mérlegelése szempontjabol fontos. A
csalad- és a gyermekjoléti kozpont szakemberének véleménye abban az esetben lehet nagy
jelentGségli, ha a gyermek csaladi kériilményeit is sziikséges vizsgalni a napkdzbeni ellatds
igénybevételének szempontjébol.

A sajatos nevelési igényl gyermek szdmaéra a mini bélcsédében a megfelel6 napk&zbeni ellatast
kell biztositani.

A mini bélesédében dolgozd kisgyermeknevelének feladata, hogy a sajatos nevelés igényl
gyermek ellatisat a gyermek specidlis igényeinek figyelembevételével végezze. Ebben
segitségére vannak a specidlis felkésziiltségii szakember (itmutatésai.

A sajatos nevelési igényl gyermek terapids ellatdasat csak megfelelé szakképzettséggel
rendelkezd szakember végezheti. Az 6 feladata, hogy azokat az elemeket, amelyek a gondozasi,
nevelési folyamatba beagyazhatok, megtanitsa a kisgyermekneveldnek és a sziiléknek is.
Latassériilt gyermek esetén pl. a gondozést végzd személynek meg kell tanulnia, hogy a
gyermek milyen feliileteket 14t jobban (sététebbeket vagy vilagosabbakat), és a gondozasi
teriiletet ehhez igazodva kell kialakitani (sziikség lehet specidlis megvildgitasra, valamint a
gyermek latasélességének megfeleld targyakra).

A mozgasterapeuta olyan eljardsokra tanitja meg a gondozast végzdé személyt, amellyel az
elosegitheti a gyermek mozgasallapotanak javulasat, stb.

A kisgyermeknevelé feladata, hogy a fogyatékossdg tipusitd]l és mértékétd]l fiiggetleniil
closegitse a minél sokrétiibb mozgasos tapasztalatszerzés lehetOségét az Onkiszolgalas, az
tnallosag mértékének ndvekedését, a megfelelé motivacié fenntartasat. Ennek érdekében ki
kell haszndlni a természetes élethelyzetek adta lehetOségeket (jaték, étkezés, tisztalkodas, stb.).
A specidlis eljardsok, gondozasi, nevelési feladatok megoldésa jorészt a sajatos nevelési igényil
gyermek szileitdl tanulhaté meg. Fontos megjegyzendd, hogy az egyik gyermek esetében
sikeresen alkalmazott eljaras mas, hasonlé problémaval kiizd6é gyermek esetén sem okvetleniil
alkalmazhato6 sikerrel, igy kiprobaldsa nem javasolt (hatdsa még akar a kivanttal ellentétes is
lehet).

A sajatos nevelési igény{i gyermek esetében még nagyobb hangsulyt kap az egyéni banasmaod,
a differencialas, az adott gyermek sajatossagaihoz és igényeihez leginkabb illeszkedd sajat t
megtalalasa.

Az intézmények, szolgaltatok egyiittmitkddése jogszabalyban rogzitett feladat. Mulasztast
kivet el az az intézmény, aki nem jelzi, ha a gyermek fejl6dését nem megfelelének itéli meg.
A gyermek szakértdi bizottsagi vizsgalatara a gondviselok beleegyezésével kerill sor.
Amennyiben a gondviselé nem egyezik bele a gyermek vizsgalataba, azzal akadalyozza
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gyermeke fejlodését, tehdt veszélyezteti gyermekét. Ebben az esetben az intézménynek jeleznie
kell a csalad- és gyermekjoléti szolgalat/kdzpont fele.

14. ELELMEZES
A kisgyermek élelmezése sordn a korszer( taplalkozasi elveket, jogszabalyi eléirasokat
figyelembe véve fontos, hogy a kisgyermek szdmara a taplalék:

-mennyiségileg elegendd és mindségileg helyes dsszetételd,

-a higiénés kovetelményeknek megfeleld,

-megfelelé konyhatechnikai eljarasokkal elkészitett,

-élvezhetd legyen.
Az étkezést a Baja Marketing f6z0konyhardl biztositjuk, betartva az éleimezésben a HACCP
rendszer miikGdtetését, valamint a 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre
vonatkozo taplalkozés-egészségligyi eloirsait.

15. A FEJLODES VARHATO JELLEMZO1 A BOLCSODES KOR VEGERE

Az egyes gyermekek kozott teljesen egészséges fejlodés esetén sem latunk azonossagot, hisz a
pszicho-szomatikus fejlédésben és a fejlettségi szintben jelentds egyéni kiilénbségeket
mutatnak.

Egy-egy korosztdlyban azonban dltalaban megfigyelhetok bizonyos életkori sajatossagok,
amelyek az adott populédci6 tobbségét jellemzik. Ha ezeket nem kezeljitk merev kategoriakkeént,
akkor segithetnek a fejlettségi szint megitélésében.

Bolestdés kor végére:

-Sok teriilleten 6nallo a gyermek: egyediil vagy kis segitséggel étkezik, dltdzkodik,
tisztalkodik.

-Nemcsak feln6tt tarsasagaban érzi jol magat, szivesen jatszik tarsaival is.

-J6! tajékozodik kdrnyezetében, ismeri a napi eseményeket, a csoportban kialakitott
szokasokat, szabalyokat, az ezekhez vald alkalmazkodas nem jelent szaméara
nehézséget.

-Kdrnyezete irant nyitott, érdekl8d6, szivesen vesz részt kdzos tevékenységekben.

-Ruhadarabjaikat megnevezik, kis segitséggel le ¢s felveszik.

-Segitséggel kezet mosnak, szobatisztak.

-Onalléan étkeznek.

-Ismerik testrészeiket, megnevezik azokat.

-Biztonsaggal jarnak, futnak, szivesen mozognak, guggolnak, ugrédlnak, tornaznak.

-Finommozgasaik folyamatosan fejiédnek, képesek aprobb jatékokkal jatszani.

-Prébalkoznak a ceruzafogéssal, rajzolassal, festéssel, szivesen gyurmaznak.

-Beszédfejl6désiik eltérd szinten van, de képesek kommunikalni a felnétiekkel és
tarsaikkal.

-Ismerik a legfontosabb megszolitasi szabalyokat, koszonnek, helyesen alkalmazzak a
kérem - kdszondm kifejezéseket.

-Rovid verseket, mondodkakat, dalokat felidéznek.

-Rvid mesét végig hallgatnak.

-Ismerik a neviiket.

-Konyvnézegetés kozben felismerik a latottakat.

-Jatéktevékenységekben képesek egylittmikddésre tarsaikkal és a felndttekkel.

-Megjelenik az aktiv tarsas viselkedés els6 formadja az dsszedolgozas.

-Az 6sszedolgozas soran kialakulhat a munkamegosztds, igy lehetségiik lesz kisebb
szerepjatékok eljatszasara. Ez jo alap az Gvodai szerepjatékok kibontakozasahoz.
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16. AZ ELLATASROL SZOLO TAJEKOZTATAS HELYI MODJA
Fontos a szitkséges informaciok eljuttatasa az ellatasunkat igényld csalddokhoz, melynek
modjai:

~Tajékoztatas intézményen belil, és intézményen kiviil,

facebook portalokon,

17. UNNEPEK

Az intézményi kozdsseégi nevelésben fontos szerepe van az iinnepeknek, hagyomanyoknak. A
koz6s élmény, a késziilddés, rahangolodas, visszacmlékezés erdsiti az sszetartozast, egymasra
figyelést, ezaltal 11j ¢lményekkel, érzelmekkel, ismeretekkel gazdagodnak:

sziiletésnap, névnap, Mikulds nap, Kariacsony, Farsang, Hasvét, Anyak napja, Gyermeknap,
csaladi napok.

18. DOKUMENTACIO A MINI BOLCSODEBEN

A kisgyermekneveld dltal vezetett dokumentacié
1. Csoportnaplo

A Dbolcsddében nevelkedd kisgyermekek adott csoportra vonatkozé dokumentacigja.
Kotelezoen hasznalatos, hivatalos dokumentum, amely fontos informéacidkat tartalmaz a
gyermekek testi-, lelki-, szocidlis fejlédésérdl. A mindennapi fontosabb események ¢&s
torténések rogzitését szolgilja az egyes gyermekre és a csoport egészére vonatkozdan.
Tartamaval segiti a csoportban zajlé pedagdgiai munka tervezését és értékelését, és tampontot
ad a gyermekekrél vezetett fejlédési napld vezetéséhez.

A Dbblesédében hangsilyosabb az egyéni dokumentacié vezetése, de a napi neveld munka
tudatos megvaldsitdsa, a nagyobb nevel6i hatékonysag érdekében szitkség van egy olyan
dokumenticidéra, ami segiti a kisgyermeknevel6t abban, hogy a gyermekcsoportot jobban
atlassa €s az egyéni szilkségleteket felismerje.

2. Boilcsodei gyermek fejlodési dokumenticio

Az egyéni fejlddési dokumentécio vezetésének célja, hogy minden relevans adatot tartalmazzon
a gyermek pszichoszomatikus fejlodésérél, ezzel biztositva az egyéni bdndsmdd
kivitelezésének alapjait, valamint a jogszabalyokban meghatarozott adatkezelési
kotelezettségek teljesiilését.

Két 16 részbdl tevodik dssze:
-Bélesodet torzslapbdl , és a
-Bolestdei fejlodési naplobol.
A gyermek fejlodési dokumentacié a gyermek boélesddei ellatasanak megsziinését kévetden
irattarban megdrzendé és 15 ¢évig nem selejtezhetd.
2.a. Bélesodei torzslap
A gyermek adatainak, egészségi €s szomatikus allapotanak rogzitésére szolgdld
dokumentum, melynek részét képezi a percentil tabla is.
2.b. Fejlodési naplo
A gyermek fejlodésének rendszeres idonkénti dsszefoglalasa: 1 éves kor alatt havonta,
1 éves kor utan 3 havonta torténik.
3. Csalddi fiizet
A csalad €s boles6de kapcesolattartasanak rendszeres irdsos formaja. A sziiloket tajékoztatja a
gyermek kozosségi életének torténéseirdl, fejlodésérdl. Igazabdl nem egyirdanyd bejegyzeések
adjék igazi tartalméat, mert a sziilé vélaszdra elényomtatott részen ordommel informaljak a
kisgyermeknevel6t a sziilok a gyermekek otthoni életének torténéseirdl.
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4. Nyilvantartds az ellitiasi napokrél —jelenlét kimutatds 328/2011 (XI1.29.)
Korményrendelet 2. sz. melléklete alapjan

5. Kisgyermekneveldi jellemzés a szakértdi és egyéb szakvizsgdlatokhoz.
6. Egyeb: szillécsoportos beszélgetések dokumentaldsa (jegyzdkonyv)

19. ERDEKVEDELEM

A gyermek joga, hogy

- emberi méltosagat tiszteletben tartsak,

- a hatranyos megkiilonbdztetés minden formajatdl mentes gondozasban, nevelésben
részesiiljon,

- segitséget kapjon a sajat csaladdjaban vald nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakozasdhoz, a fejlodését veszélyeztetd helyzet elharitasshoz,

- sériilés, tartds betegség esetén a fejlodését és személyisége kibontakozasat segitd killonleges
ellatasban részesiiljon,

- a bantalmazassal, az elhanyagoldssal szemben védelmet és biztonsagos ellatast kapjon.

A gyermek kitelessége, hogy

-0vja sajat és tarsai testi épségét, egészségét,

-a sz{116 hozzjarulasa esetén részt vegyen egészségiigyi szlirdvizsgalaton,

-hogy betartsa a bolcsdde helyiségei és a bélesGdéhez tartozo teriiletek hasznalati rendjét,
-megorizze, illetbleg az eléirdsoknak megfeleléen kezelje a bélcsddében hasznalt jatékokat és
eszkozoket, Gvja a boleséde létesitményeit és eszkbzeit,

-hogy a bélcsdde dolgozdi és bislesddés tarsai emberi méltdsagat és jogait tiszteletben tartsa.

A sziil6 joga, hogy

-megvalassza az intézményt, melyre gyermeke gondozasit, nevelését bizza,
-megismerhesse a gyermekcsoport életét,

-megismerje a gondozasi, nevelési elveket, blesédénk szakmai programjat, hazirendjét,
-tanécsot, tajékoztatast kapjon a kisgyermeknevel6t6l,

-a mini bélcséde mitkodesét illetden véleményt mondjon, és javaslatot tehessen.

-a mini bolcséde nyitott rendezvényein részt vegyen.

A sziilé kotelessége, hogy

-figyelemmel kisérje gyermeke fejlédését, gondoskodjék arrdl, hogy gyermeke teljesitse
kotelességeit és megadjon ehhez minden elvéarhatd segitséget,

-rendszeres kapesolatot tartson a gyermekével foglalkozo kisgyermekneveldvel.

-clésegitse gyermekének a k6zosségbe torténd beilleszkedését a bilesbded, a kdzosségi élet
magatartasi szabalyainak elsajatitasat,

-a sziil6 koteles miden olyan, a gyermekével kapcsolatos kériilményrél, eseményrél, a csaladi
¢letét befolyasold valtozasrdl az intézményvezetbt, gyermeke kisgyermeknevelsjét
tajékoztatni, mely a gyermek bélesédei életére kihatdssal bir, azt 1ényegesen befolyasolja,
korlatozza,

-tartsa tiszteletben a bélcséde dolgozoinak emberi méltdsagat és jogait. A kisgyermekneveld,
valamint az 6 munkajat segité alkalmazottak a neveldi-gondozoi munka, illetve a
gyermekekkel &sszefiiggo tevékenysége sordn biintetéjogi védelem szempontjabol
kozfeladatot ellato személyeknek szamitanak,

- a sziild koteles gondoskodni gyermeke idéjarasnak, és gyermeke tevékenységének megfelels
kényelmes, tiszta, rendezett ruhdzatardl, melyet kériink jellel ellatni.
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-a sziil0k altal biztositott felszerelések: pelenka, borapolo krém, eldobhato nedves térlékendb,
textilpelenka, valtocipd (papucsot és mamuszt a balesetek elkeriilése érdekében nem szabad
hordani), az évszaknak megfelel$ véaltoruha, optimalis mennyiségben. A felsorolt eszkizok,
textiliak javitdsa, tisztin tartdsa, cseréje a sziil6 kotelessége.

-a gyermeket tisztan, poltan kell a bélesédébe jaratni. Ha ez nem valdsul meg, az
veszeélyezteti a gyermek egészséges fejlodését. Erre felhivijuk a sziilo figyelmét, s ha nem
torténik valtozés, abban az esetben a gyermekjoléti szolgélatnak kell jelezniink.

-az intézményi adatszolgaltataskor a szilkséges adatokat megadja,

- az intézmény hazirend;jét betartsa,

- a kialakitott napirendhez alkalmazkodjon,

- a megallapitott étkezési téritési dijat minden hénapban befizesse.

A kisgyermeknevelé jogai, hogy

-személyét, mint az intézményi koOzdsség tagjat megbecsiiljék, emberi méltosagat és
személyiségi jogait tiszteletben tartsak, neveldi, gondozdi tevékenységét értékeljék és
elismerjék.

-a szakmai program alapjan az ismereteket, a nevelés modszereit megvalassza.

A kisgyermeknevelé kitelessége
A kisgyermekneveld alapvetd feladata a rabizott gyermekek gondozasa, nevelése.

Ezzel dsszefliggésben kotelessége kiilonbsen, hogy

- neveld és gondozd munkéja sordn gondoskodjék a gyermek személyiségének fejlodésérdl,
tehetségének kibontakoztatdsardl, ennek érdekében tegyen meg minden téle elvarhatot,
figyelembe véve a gyermek egyéni képességei, adottsdgait, fejlédésének litemét,
szociokulturalis helyzetét,

-a kiilonleges bandsmddot igényld gyermekekkel egyénileg foglalkozzon, szitkség szerint
egylittmitk6djon gyogypedagogussal vagy a fejlesztést segit mas szakemberekkel, a
béarmilyen oknal fogva hatranyos helyzeti gyermek felzarkozasat elésegitse,

- mozditsa el6 a gyermek, tanuld erkdlcsi fejlédését, a kbzosségi egylittmiiktdés magatartasi
szabalyainak elsajatitasat, ¢s torekedjen azok betartaséara,

-egymas szeretetére €s tiszteletére, a csalddi élet értékeinek megismerésére és
megbecsiilésére, egyiittmitkddésre, kbrnyezettudatossigra, egészséges életmodra,
hazaszeretetre nevelje a gyermekeket,

-a sziilét (torvényes képviselét) rendszeresen tajékoztassa a gyermek fejlédésének nyomon
kovetésérol, az ezzel kapcsolatban észlelt problémakrdl, a gyermek fejlédését/fejlesztését
érintd lehetdségekrol,

-a gyermek testi-lelki egészségének fejlesztése és megovasa érdekében tegyen meg minden
lehetséges erdfeszitést: felvildgositassal, a munka- és balesetvédelmi elbirdsok betartdsaval
¢s betartatasaval, a veszélyhelyzetek feltarasaval és elharitasaval, a sziil6 — és sziikség esetén
mas szakemberek — bevondésaval,

-a gyermekek €s a sziildk, valamint a munkatarsak emberi méltosagat és jogait maradéktalanul
tiszteletben tartsa, javaslataikra, kérdéseikre érdemi valaszt adjon.

Panaszjog

A gyermekek védelmér6l és a gydmiigyi igazgatasrol szold 1997. évi XXXI. tv. 36. § (1)
bekezdése alapjan a jogosult torvényes képviseldje a hazirendben foglaltak szerint panasszal
fordulhat az adott bélcsdde kisgyermeknevel6jéhez, vagy az intézményvezetbhdz.

Panasszal lehet élni:
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-az intézményi jogviszony megsértése, killdndsen a személyiségi jogainak kapcsolattartdsanak
sérelme, tovabba az intézmény dolgozdinak szakmai titoktartdsi és vagyonvédelmi
kotelezettségel megszegése esetén, vagy,

-az ellatas korilményeit érinté kifogasok orvoslasa érdekében,

A gyermekjogi képviseld tevékenységérdl, hataskorérdl, az altala nyujthatd segitségadas
lehetdségérdl, elérhetbségérél szolo irasos tdjékoztatdt a tdjékoztatd faligjsdgra kell
kiftiggeszteni. Ezzel kapesolatban a vezetd kérésre szobeli tijékoztatast is nynijt.

20. A MINI BOLCSODE EGESZSEG-, BALESET-, ES MUNKAVEDELEMMEL
KAPCSOLATOS SZABALYAI

Kozvetlen prevencio

A prevencios feladatok megvaldsitisédba szlikség esetén specidlis szakemberek is bevonhatok:
gyermekorvos, dietetikus, gyogypedagdgus, pszichologus, mentilhigiénés szakember,
gyermekfogszakorvos stb.

Gyégyszeradis, elstsegély
-Lazas, hurutos, antibiotikumokkal kezelt, beteg gyerck nem jéhet az intézménybe
-Egyes nem fert6z6 (allergia, anyagcsere, stb.) betegségben szenvedd gyerekeknek, ha
szitkséges a hdziorvosa altal eloirt gydgyszerét beadhatjak a bilestdében.,
-Siirgds esetben csak 1az- és fajdalomesillapitdt kap a gyerek.
-A sziiléknek irasban kell nyilatkozniuk a gydgyszerszedéssel kapcsolatos valamennyi
kérdésben (milyen gydgyszert kaphat a gyerek, milyen gy6gyszert kapott a gyerek (iizend
fiizet)
-Minden mini bélcsédében kell lenni mentédoboznak. A szabvany mentédobozt — MSZ 13
553- hozzaférhet6 helyen kell tarolni.
-Az orvos allitja 6ssze a mini bélcséde gydgyszerkészletét, melyben kell hogy szerepeljenek:
-lazesillapiték (kup, tabletta, szirup)
-goresoldok (kip és tabletta)
-allergia elleni szerek (tabletta, szirup, kendes)
-életment$ gyogyszerek.

A mini bélesdde egészség-, baleset- és munkavédelemmel kapcesolatos szabalyai

- Egészségvédelemmel kapcsolatos szabdlyok

Az egészségveédelmi kbvetelmények betartasat az intézmény vezetdje és orvosa rendszeresen
ellendrzi.

A bolesddés gyerekek egészségvédelme

A betegség gyantjat a gondozond jelzi a sziil6knek, akik gondoskodnak a miel6bbi elvitelrsl.
A bolesédében stirgdsségi ellatas torténik. A betegség kezelése a csalad orvosanak a feladata.
Betegség utan a sziild kételes orvosi igazolast hozni, melyet a kisgyermekneveld a bolesodei
gyermek-egészségligyi torzslapon dokumental, a bélcséde orvosa szamara megériz.

A jarvanytigyi eldirasokat, az ANTSZ clbirdsokat, az orvos és a bolcsédei egészségvédelmi
szabalyokat maximalisan be kell tartani.
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A bélesodei dolgozok egészségvédelemmel kapcsolatos szabdlyai

A dolgozdk kotelesek a munkaba 1épés el6tt a munkakori alkalmassdgi vizsgalaton megjelenni.
A dolgozoénak rendelkeznie kell érvényes emy06sziirési lelettel. A dolgozo kiteles bejelententi,
ha 8, vagy a kozbs haztartasban 1év§ személynél betegség gyantja jelentkezik. (pl. hasmenés).

Takaritds

Hetente egyszer, és jarvany idején soron kivil fertStleniteni kell. A fert6tlenitett jatékokat
meleg folyovizzel tobbszor, alaposan le kell 6bliteni.

A bdlcséde helyiségeit 2-3 évenként festeni és 6 évenként mézoltatni kell.

Szennyves-ruha kezelése, mosdsa
Minden gyerek tisztazasa utan fert6tleniteni kell a pelenkazot. Az egyszer hasznalatos pelenka
zért foliazsdkban a telepiilési hulladékkal egyiitt kezelendo.

Balesetvédelemmel kapcsolatos szabdlyok

A balesetvédelemmel, munkavédelemmel és tlizvédelemmel kapcsolatos szabélyokra a Garai
Nemzetiségi Ovoda és Bolesdde szabalyozdsai a mérvaddak. Ezen kiviil a gondozéné
elsésegély-nyujtasi ismereteit rendszeresen fel kell eleveniteni.

21. ADOLGOZOK NYILVANTARTASA, TOVABBKEPZESE

A mini bolesddében féallasban dolgozd, rendeletben eldirt szakképesitéssel rendelkezé
kisgyermekneveld adatait miik6dési nyilvantartasba kell venni.

A kisgyermeknevel6 szakmai fejlédését biztositja, hogy folyamatos szakmai tovabbképzésben
koteles részt venni. A tovabbképzés tovabbképzési idbszakokban torténik. A tovabbképzési
idgszak idétartama négy év. Amennyiben a munkaviéllald a tovabbképzési kotelezettségének
eleget tett €s a mitkddési nyilvantartasbol vald torlésre okot ad6 kériilmény nem meriilt fel, a
tovabbképzési 1doszak elteltével a nyilvantartd 1j igazolast allit ki.

Ez térténhet akkreditacios képzésen valé részvétellel vagy magasabb szintli szakképzettség
megszerzesével.
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22.ERVENYESSEGI NYILATKOZAT
A Szakmai program ervényességi ideje: 2023.09. 01-t61  2028. 08. 31-ig

A Garai Nemzetiségi Ovoda és Bélcséde tobbeéli intézmény Mini Bélesédei Szakmai
Programjat készitette: az intézmény vezetdje.

Gara, 2023. 08. 21.

- ( ~
KC‘-/\J(CT/I’ V‘jﬂu?,crz
Kajtar Aniké
: intézményvezetd

A Garai Nemzetiségi Ovpda és Bolcs6de tobbeélu intézmény Mini Bolesddei Szakmai
Programjat Gara Kozség Onkormanyzat Képvisel6-Testiilete 75/2023. (VIIL.31.) Kt. szamu
hatarozataval hagyta jova.

Gara, 2023. augusztus 31.
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